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Parkot terveziink kozosen! ;
Esettanulmany egy ujpalotai park
kozosségi tervezésének

folyamatarol

Toth Vivien

Tények

Ujpalota a XV. keriilet varosrésze, ahol a '70-es
években az addig mezégazdasagi teriletkén hasz-
nalt szantéfoldekre panelhdzakat épitettek. igy jott
|étre egy tobb mint 15 ezer lakdsbdl all6 lakételep a
varos szélén. Kezdetben még kevés szolgaltatas
volt helyben elérhet6, de ma mar minden megta-
lalhato a kornyéken, az itt él6 kb. 40 ezer fényi'
lakossdg szamadra. A terilet érdekessége, hogy az
éplletek kozott viszonylag kevés autdutat épitet-
tek, igy tobb nagy egybefligg6 parkrész veszi kordl
a hazakat, amelyek lehetGséget biztositanak a he-
lyieknek sportoldsra, kutyasétaltatdsra és kellemes
kilatast nyujt a lakosoknak.

Ujpalota a 70-es években

12001-es népszamlalasi adatok alapjan

A kéz6sségi fejlesztémunka folydirata
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A mar tobb éve a teriileten folyé Varos-
rehabilitaciés program |lIl. Gtemének elemeként
jelent meg a kozosségfejlesztés a varosrészben,
amelynek kiemelt része volt a szomszédsagi munka
és egy informacids iroda lizemeltetése Ujpalotan. A
projekt eredetileg 2013. november és 2015. majus
kozott zajlott 19 hénapig, amelyben Péterfi Ferenc,
Boda Kitti és PetScz Eszter volt jelen a terileten
fejleszt6ként, majd pedig még 4 hénapos meghosz-
szabbitdssal — amelyben Péterfi Ferenc és Boda
Kitti mellett én is bekapcsolédtam a programba —
2015. szeptember 31-én ért véget hivatalosan.
Jelenlétiink azonban ezen tulnyulik és jelenleg is
(2016. marcius) elérhet6ek vagyunk még a helyi
lakossdg szamara és segitjiik 6ket az 6nallé miko-
dés elérésében.

A tertileten folyd szomszédsagi munka egyik f6
iranyvonaldva valt egy tobb haz altal hatarolt park
felujitasanak és a lakossag altal hasznalatba vétel-
nek kérdése, amely aztan egy 5 alkalombdl allé
kozosségi tervezési folyamatban csucsosodott ki.
Emellett tobb helyi ligy és kérdés is ott volt a fej-
leszt6k latdterében, ahol szintén torténtek valtoza-
sok, de a tovabbiakban csak a parkhoz kapcsolédd
torténéseket veszem sorra.

Hogyan kezd6dott?

A helyi fejleszt6k kisebb egységekre osztottak
az akcidteriiletet, amely legtobbszor egy hazra,
vagy néhany épiletre vonatkozott és egyenként,
[épésrdl |épésre haladva tortént a kozosségi felmé-
résiik. 2014 &szén lett bevonva a szomszédsagi
munkaba a Zsdkavar 46-62. szalaghaza (kb. 400
lakas), ahol 34 f6ével késziilt koz6sségi interju. Ezek-
bdl a beszélgetésekbdl egyrészrél azonositani lehe-
tett néhany helyi Ugyet, kozOsségi szlikségletet,
hidnyt, amelyek koziil tébbnek folytatasa is lett (pl.
Valté-lgy, lépcs6hazfestés, elSkertek). Masrészrdl
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pedig az Gigyek koré csoportosulva kirajzolédott egy
kor az aktivabb, bevonhatdbb lakdk kozil, akikkel a
késébbiekben is egyitt tudtunk dolgozni, ez kb. 5-
10 f6. A park hidnyossagai tobbszor elhangzottak az
interjuk soran. Példaul sok lakdt zavart, hogy a régi
funkciok eltlintek, gondolva itt akar csak a padok
hidnyara, a régi jatszotérre vagy arra a kozos térre,
ahol a tlzrakéhely volt. A parkban taldlhaté no-
vényzet allapotan sem tudtak napirendre térni az
ott élék. Tobb fanak is életveszélyesen légtak az
elszaradt agai, a bokrokat pedig szemmel lathato-
lag nem metszették rendszeresen. De a szélesebb
témakat feldleld interjuzaskor még a tobbi felmeri-
|6 Ggy nagyobb hangsulyt kapott és a park kérdése
egyel6re nem keriilt elGtérbe.
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Zsokavadr 46-62. szalaghdz

A park lgye ezutan akkor valt aktudlissa, ami-
kor kidertlt a projekt folytatasa, vagyis hogy még 4
hdnapnyi jelenléte lesz a fejlesztGknek. Ez azt jelen-
tette, hogy a még be nem fejezett vagy el sem kez-
dett, de felmerilt lgyeket segithetjik elinditani,
illetve Ujabb hazakat, lakékat vonhatunk be a k6z6s
munkaba. gy keriilt a fejlesztSk latéterébe az Er-
ddékerilS utca paros oldalanak négy haza (kb. 500
lakas), amely a Zsékavar 46-62. szalaghdazzal kozo-
sen hatarolja azt a parkot, amelynek az elhanya-
goltsagat mar tobb laké megfogalmazta az elézetes
talalkozasok alkalmaval.

Az Erd6keril8 uti hdzak lakoit tehat mar célzot-
tan a parkrendezés kérdésével kerestilk meg. En
ekkor csatlakoztam be a munkaba és egyuttal ek-
kor, 2015 juniusaban kezdtiik meg a tovabbi kozos-
ségi interjuk készitését. Az altalunk feltett kérdések
tobbek kozott a kdvetkez6ek voltak:

e On szerint igy jol vannak a dolgok a lakéhe-

lyén, a hazukban, a kornyékiikon, ahogy
most vannak? Elégedett ezzel a kornyezettel?

¢ Milyen valtozasokat tartana itt sziikségesnek,
érdekesnek? Mit6l lehetne elfogadhatdbb,
kellemesebb ezen a helyen az élet?

e A parkokkal, szabadtéri kozos teriletekkel
mit lehetne kezdeni? Milyen lehet6ség,
funkcid hianyzik, amit jo lenne itt megvaldsi-
tani?

e Mire, milyen segitségre van szikség — meg-
itélése szerint —, hogy ezek a valtozasok meg-
torténjenek?

Osszesen 40 f6ével beszélgettiink és jartuk kdrbe

a teriiletet, szemléltetve a hianyokat, problémakat.
A legtobb ember 6rommel mondta el nekiink a mar
régota felgyllemlett csalodottsagat és dihét, de
voltak olyanok is, akiknél inkabb a megvalésithato
Uj funkciok otletei voltak tulsilyban. Mas volt ugy
interjut késziteni, hogy itt mar volt egy konkrét
téma, ami kapcsan kifejthették a véleményiket az
emberek, igy sokkal strukturaltabbak voltak a be-
szélgetések, sokkal tobb informaciét tudtunk meg a
parkrél és 6k is talan egy kicsit magabiztosabbnak,
hozzaért6bbnek érezhették magukat. Viszont igy
kevesebb mas ligy bukkant el6, amelyek egy k6z06s-
ségfejlesztének tovabbi kapaszkoddkat adhatnak.

Az akcicteriilet légifoton

Az interjuk eredményeképpen egyre pontosab-
ban meg tudtuk nevezni a park hianyossagait, prob-
[émait és hogy milyen funkcidkra lenne még sziik-
ség az ott él6k szerint. llletve itt is lett egy néhany
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fébal allé ,bazis”, akikre Ggy gondoltuk, hogy sza-
mithatunk a tovabbi k6z6s munkaban.

Meghallgattuk tobb mint 70 ember vélemé-
nyét, tudjuk, hogy zavarja Gket valami, s6t néha-
nyan még tenni is hajlanddak lennének azért, hogy
valami toérténjen, de mégis hogyan lesz ebbdl helyi
Osszefogds?

Taldlkozo a ping-pong asztalndl

Els6 lépésként egy szomszédiinnep megszerve-
zésére hivtuk a helyieket, akiknél ekkor két kiilon
tarsasagrol beszélhettiink. Egyrészrél az Ujonnan
bevont Erd6kerils utcaiak (kb. 5-8 f6) és az azdta
mar szervezettebb Zsdékavar utcai szalaghaz lakai.
Hogyan lesz ebbdl egy kozOs tarsasag? Hogyan
engedjik Ossze Gket, hogy ne érezze senki sem
kirekesztve magat, vagy Ugy hogy masnak a terile-
tére érkezett? Mivel a Zsdkavar utcaiak a sajat ak-
cidik (lépcsGhazfestéshez felmérés készitése, leve-
lezélista feldllitdsa, stb.) kapcsan mar megismer-
kedtek egymadssal és jartassaguk is volt mar a szer-
vezkedésben, ugy dontoéttiink, hogy el6szor kiilon
taldlkozét szerveziink a két kornek és csak azutan
fogjuk Gket egymassal is megismertetni. EI6szor az
Erd6kertlé ati lakdkkal taldlkoztunk, mivel dgy
gondoltuk, hogy nekik elsésorban még arra van
szlikségilik, hogy naluk is kialakuljon egy bizonyos
foku csoporttudat és személyesen is megismerjék
egymast, miel6tt komolyabb szervezésbe kezde-
nek. Ehhez kivalasztottuk azokat, akikrél ugy gon-
doltuk, hogy aktiv tagjai lehetnek a helyi lakossag-
nak és taldlkozdra hivtuk Sket a parkba, az egyik
felujitasra szoruld ping-pong asztalhoz. Ekkor taldl-
koztunk el&szor mi is velik a kordbbi személyes
beszélgetéseket kovetéen. Majd pedig a két aktiv
magnak szerveztiink kozos taldlkozét, ahol egy

koz6s ligy mentén, a szomszédiinnep megszervezé-
sében ismerkedhettek egymadssal.

A szomszédiinnep

A szomszédiinnepre végil tobb felajanlas is ér-
kezett, leginkabb ettdl a két tarsasagtdl, és az ese-
mény is j6 hangulatban telt el. A park ligye viszont
ekkor nem tudott annyira kidomborodni. Egy kiflig-
gesztett flipchart papiron visszatikroztiik a lakék-
nak az interjukban elhangzott hidnyokat és lehet6-
ségeket, ezt, aki a résztvevdk kozil el akarta olvas-
ni, ott meg tudta tenni.

Ekkor szdamunkra még nem deriilt ki, hogy a két
tarsasagbdl vajon lesz-e egy olyan, akik képviselhe-
tik ezt az ligyet.

Mar amikor belevagtunk az uj terilet és a park-
rendezés témajanak felkarolasaba, akkor tudtuk,
hogy szeretnénk egy kozosségi tervezési folyamatot
elinditani a helyi lakékkal. Ugy lattuk, hogy ennek a
szomszédiinnep utdn jott el az ideje, és a kbvetkezd
hetekben meg is szerveztiik az elsé olyan alkalmat,
amikor nagyobb koérben beszélhettiink a teriletrél.
ElsGsorban a két terilet aktiv lakdira szamitottunk,
de minél tobb helyi lakos bevondsat szerettiik vol-
na megvaldsitani. Azt akartuk, hogy akit csak egy
kicsit is érint, vegyen részt benne és mondja el le-
galabb a véleményét.

Ott voltak olyan emberek, akiknek megvan a
véleménye a parkrél, taldan mozdithatdak is, de
mégis hogyan fognak ko6zds nevezlre jutni és egy
olyan tervet kiadni a keziik kozil, amivel aztan
mindannyian egyet is tudnak érteni?
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Az els6 taldlkozast az ismerkedésen tul azzal
kezdtiik, hogy megprébaltunk minél tobb pozitiv
személyes élményt, esetleg valamilyen érzelmi
kotédést, kordbbi emlékeket megfogalmazni, 6sz-
szegyljteni a parkkal — akar konkrét helyével, zuga-
val kapcsolatban. A legtobben mar régdta élnek a
kornyéken, igy hamar el6keriltek a régi emlékek,
amiket szivesen meg is osztottak egymadssal a
résztvevdk. ,En az ablakunk alatti fészekben Gjra és
Ujra megjelend rigd csalddot tartom fontos élmé-
nyemnek” — vallotta be valaki. Volt pedig, aki a
falra kifUggesztett térképen berajzolta, hol talalt
egy macskat hajdandban — ez ma is a kedvencik
odahaza. Majd kiderilt, hogy nem is minden ha-
gyomany maradt el, hiszen van egy csoport: a ku-
tyasok, akik még ma is dsszejarnak a parkban, ha
szliletésnapot linnepelnek, vagy csak ugy, egy zsi-
ros kenyérre futnak dssze — ezt tobben még a jelen-
lév6k kozll sem tudtak. , A kérdés az, hogy hogyan
lehetne Ujra j6!” — ezzel a mondattal tériink vissza a

jelenbe és tobben egyet értenek azzal, hogy a ,,szép
volt multat”, akar egy-két szezonon belil Ujra vissza
lehetne hozni, persze ehhez sokat kell tenni, de
lehetséges!

Az elsé taldlkozo

Ezutan azt a feladatot adtuk a résztvevdket,
hogy egy-egy post-it papirra irjdk fel a park mar
meglévd értékeit, azokat a dolgokat, amelyeket
szeretnek és azokat a funkcidkat, amelyek mar
most is kiszolgaljak a park hasznaldinak igényeit.
Tehat vizudlis mddszereket hasznaltunk a kozosségi
tervezésnek mar ebben a szakaszaban is. igy keriilt
fel a tablara a csend, a sok zold teriilet vagy a mar
meglévé kutyafuttatd és gordeszkapalya. De ezek
mellett tobben (a feladatot félreértve) olyan papi-
rokat helyeztek a tablara, amelyek nem értékeket
tikroznek, hanem hidnyokat, problémakat. Ezeket

ott otletekként tlintettik fel és kértik az atfogal-
mazasukat. De még igy is tobb ,6tlet” érkezett be,
mint érték. Majd pedig egy résztvevé frappansan
,kiaknazhaté lehet6ségnek” definidlta az egész
parkot, talan mindannyiunkban eliitve a sok nega-
tivum felsorakoztatasanak az élét.

Zarasképpen a résztvevGket arra kértik, hogy a
kovetkezé alkalomra hozzanak minél tobb jo pél-
dat, amit a kdrnyezetikben barhol mashol lattak és
orilnének neki itt a parkban. Ezeket valamilyen
maodon orokitsék meg és kiildjék el nekiink.

Fontosnak éreztiik tdbbszor is hangsulyozni,
hogy konkrét igéret az dnkormanyzat részérél nem
hangzott el a terllet megujitasara, igy mi semmifé-
le biztositékot nem tudunk arra vonatkozdlag nyuj-
tani, hogy az itt Osszedllitott tervnek barmelyik
része is ténylegesen meg fog valdsulni. Tervezziink
kozbsen valamit, amibdl aztan lehet, hogy nem is
lesz semmi? Van értelme ezt igy megcsinalni? —
merilt fel, nem véletlentl mind a résztvevékben,
mind pedig benniink, fejlesztékben az égets kér-
dés.

Egy szakmailag is alatdmasztott terv sok szem-
pontbdl hasznos, ha egy alulrél szervez6d6 kdzos-
ség szeretné az érdekeit érvényesiteni. A hataro-
zott és kidolgozott elképzelésekkel eredményeseb-
ben tudnak targyalni, nyomdst gyakorolni a helyi
dontéshozdkra és akdr nagyban befolyasolni tudjak
a terlilet megujitasat. Tehat érdemes munkat fek-
tetni a tervezésbe! — biztattuk a résztvevéket. Vi-
szont mig szdmunkra egyértelm( volt a sorrend,
mivel hosszu tdvban és kivulalloként gondolkod-
tunk az lgyrél, addig a benne lévék tobbszor ki-
mondva, vagy kimondatlanul elbizonytalanodtak és
néha értelmét veszitették a tervezésnek.

Egy holgy telefonon fakadt ki a soron kévetkezé
eseményre torténd invitalasomkor: ,Mit gondolsz,
Csillagom, ebbdl tényleg lesz barmi?” — tette fel a
kérdést teljes irdniaval és megvetéssel. Mit képze-
link? O majd hézi feladatokat fog irogatni hétrdl
hétre?! Ezek utan, nem ok nélkil, elbizonytalanod-
va tettem le a telefont. Vajon ezekkel a feladatok-
kal tényleg a célunk felé haladunk? Es tényleg ez a
legjobb moddszer arra, hogy tervet készitslink
egyutt? Hiszen 6 kordbban mar tobbszor is elmond-
ta, hogy mi zavarja, akkor meg miért nem értjik
meg? Nem lenne elég csak valaki, aki ezeket 6ssze-
irja és kész? Igen. Kész egy panasztérkép.

A tervezés véghez kozeledve akkor éreztiik,
hogy ebben a kérdésben atbillenni Iatszik a tarsa-
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sag, amikor egyre tobben dobtak be oOtleteket a
forrasteremtésre. E ekkor mar tényleg csak egy
kidolgozott terv hianyzik a megvaldsitashoz.

A folyamat lebonyolitdsdaban a masodik alka-
lomtél segitséglinkre volt egy tajépitész, Kristin
Faurest is az eseményeken, aki egyetemi tanar és
f6 érdeklGdési teriilete a kozosségi tervezés. Részt
vett tobbek kozott a Teleki tér kozosségi tervezé-
sében is. Itt Ujpalotan pedig nagy szerepe volt az
események lebonyolitdsdban, moderalasaban, ké-
s6bb a végleges terv szakmai Osszeallitasaban és
kollegandjével egyiitt a grafikai kivitelezésében. igy
szliletett meg az a dokumentum, amit a résztve-
vbkkel kozosen készitettiink.

A masodik 6sszejovetel elején a jelenlévék se-
gitségével elevenitettiik fel az el6z6 taldlkozd al-
kalmaval elhangzottakat. Széba keriiltek a régi szép
emlékek, a kiaknazhatd lehetG6ségek, a park értékei
az autdmentes terilett6l a madarcsicsergésig.

ﬁ'r\n_
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"Boldogsdg jatszotér" Gal Zsofi 7 éves

Ezutan Kristin at is vette a szot, és mutatott né-
hany olyan mar megvalésult példat, amelyben a
lakossagnak igen nagy szerep jutott és & személye-
sen is részt vett benne, ezzel inspirdlva a résztvevé-
ket. Innen pedig azokkal a résztvevék altal 6ssze-
gy(jtott képekkel mentilink tovabb, amelyeket erre
a terilletre képzeltek el. A képek kozott szerepelt
szép Uj jatszotér, futdpalya és kiltéri fitness gép,
minigolf pdlya is. Ezekr6l b6vebben beszélgettiink
és megprobdltuk képzeletben is elhelyezni Sket a
teriiletre. llletve egy 7 éves kislanytdl egy fest-
ményt is kaptunk ,Boldogsag jatszétér” cimmel,

ahol 6 is megjelenitette milyennek is képzeli el ezt
a teriletet. Volt rajta szivecske formaju homokozé
és csupa vidam szin.

Az egyik csoport — a park egyéb lehetlségeit gydij-
totték 6ssze

Majd pedig mar némileg strukturdltan haladva,
kisebb csoportokra osztva a jelenlévGket, négy
kiilonboz6 teriletérél beszélgettiink a parknak: 1.
sport: sportoldsi lehet&ségek és annak hianyai; 2.
novényzet: a teriileten lévé fak, bokrok, névények;
3. érdekcsoportok: kik a hasznaldi, kinek az érdeke,
hogy szép legyen; 4. egyéb: a park funkcidi, lehetd-
ségei. Miutan Osszegy(jtottik ezeket egy-egy nagy
papirra, a kis koroket kinyitva egymassal is megosz-
tottuk a csoportjaink gondolatait. Ekkor még egy-
szer megvitattuk a témakat kozosen is és segitet-
tiink egymasnak kiegésziteni, ha valamit még ugy
éreztlink, hogy lemaradt. Taldn ekkor valt vildgossa,
hogy ezt ténylegesen egyiitt kell majd létrehozni,
itt mindenki véleménye szamit és el is fér azon a
nagy papiron. Sziikségiik van egymasra ahhoz, hogy
fel tudjak mérni az igényeket, hiszen mig valakit a
rossz betonfellilet zavart, addig 6 észre se vette a
masik altal emlegetett koztéri vilagitas hidanyat.

Az eseményt pedig azzal zartuk, hogy minden
résztvevé hazi feladatként a teriilettel kapcsolat-
ban egy altala valasztott témanak utanajar, felké-
sziil abbdl és ezt a kovetkezé alkalmon megosztja a
tobbiekkel.

Az els6 eseményrél a masodikra a résztvevék
szama a felére csokkent és ez a 8-10 f6s létszam (a
lezard talalkozoét leszamitva) a tovabbi alkalmakkor
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sem mutatott novekedést. Tobb csatornan is proé-
baltuk elérni a lakossdgot és invitdlni a kdzos terve-
zésre, mert fontosnak tartottuk, hogy minél tobbfé-
le vélemény megjelenhessen és egy olyan terv joj-
jon létre, amely az itt él6k tényleges igényeit tikro-
zi. Egyrészr6l folyamatos email levelezéssel tartot-
tuk a kapcsolatot, amelyben nem csak a meghiva-
sokat, hanem az események emlékeztetGit is az
érdekl6d6k rendelkezésére bocsatottuk, lehetdsé-
get adva az egyéb okok miatt tadvolmaraddknak is
bekapcsolddni. Masrészrél, a résztvevéket bevon-
va, plakatokat helyeztiink el a [épcs6hazakban és a
forgalmasabb helyeken. Harmadrészt a telefonos
megkereséseket is bevetettiik, és tébb olyan helyi
lakét is személyesen kerestiink, akikrél ugy gondol-
tuk, hogy szivesen csatlakoznanak. Negyedrészt
folyamatosan buzditottuk a résztvevéket a szemé-
lyes meghivas fontossdgara, felhivva a figyelmet,
hogy invitdljak szomszédjaikat, és hogy beszélges-
senek a park lgyének lehet8ségrél. Otddrészt pe-
dig a sajat online csatornainkon is folyamatos nyil-
vanossagot biztositottunk az események fényképes
beszamoldinak megosztdsaval.

Nehéz volt elfogadni az emberek lemorzsoléda-
sat. A feltdras sordn megismertlink olyan szemé-
lyeket, akik fejleszt6i szemmel értékes tagjai lehet-
nek egy formaldédd kozosségnek, de hidba probal-
tuk bevonni, azt tapasztaltuk, hogy lepereg réla és
nem jon tobbé, vagy mar az elsé taldlkozéra sem
tudjuk elhivni. Meddig ér az én kezem, meddig
mehetek el a megmozditasban? Hogyan, milyen
technikaval tudom felkelteni az érdeklédését, hogy
legalabb tudja, hogy mire mond nemet? Mi van, ha
érdekli, csak még kell neki egy kis idét hagyni és a
kovetkezére taldn eljon, de mi van, ha arra én meg
mar nem is hivom?

Ezt a parkot tul sokan haszndljak ahhoz, hogy
mindenkit meg tudjunk kérdezni, mit szeretne,
viszont abban van felelGsséglink, hogy lehetGsége-
inkhez mérten minél tdbb emberhez eljuttassuk az
informaciét a beleszdlas lehetéségérdl. Mégis hia-
ba torekedtiink legaldbb a korosztalyt tekintve
reprezentativitasra, azzal szembesiiltiink, hogy az
emberek nem egyforman bevonhatdak, igy példaul
a fiatal gérdeszka park hasznaldk hamar eltiintek a
|atdszoglinkbdl. Vagy a helyi kutyas civil szervezet,
akik nyiltan fel is vallaljdk a kutyasok érdekeinek
képviseletét, személyes megkeresésre eljottek, de
tartdsan kilonodsebb érdeklédést nem mutattak a
téma irant.

Egy rovid rdhangolddds utdn a szot atvették a
helyi lakosok, akik az el6z6 alkalommal 6nként
vallalt témaikban tortént kutakoddsaikat mutattak
be a jelenlév6knek, nem kis meglepetéseket okoz-
va. Olyan gy(jt6munkat végeztek, hogy bemutata-
suk egy egyetemi prezentacidnak is beillett volna, s
mindezt olyan képi illusztracidkkal, amirél latszott,
hogy nem kevés energia van mogotte. Ezeket pedig
egyenként kidllva mondtidk el egymasnak. Teret
kaptak arra, hogy megmutathassdk magukat és
ezdltal olyan oldalukat tudtak megmutatni, ami egy
beszélgetésen nem tudott volna felszinre kerdlni.

A résztvevbk egymds el6addsait hallgatjdk

Az els6 el6adasban arrdl hallottunk, hogy mit is
jelent udjpalotainak lenni, milyen emblematikus
jelképei vannak ennek a teriiltnek, amelyek hozza-
tartoznak egy Ujpalotai lakos identitdasdhoz. Széba
kerilt itt a Spiral Haz, a Toronyhaz és persze a Paj-
tas Etterem is, amelyek sok helyi csalad torténeté-
ben felbukkannak. Egy kis érdekességként kikutatta
az ErdGkerils utca és a Zsokavar utca torténetét és
tobb javaslattal is készilt nekiink, hogy szerinte a
jovében milyen helyi latvanyossagok, nevezetessé-
gek kaphatnanak helyet ezen a teriileten. Ilyen volt
példaul a retro-klub 6&tlet, a forgalombdl kivont
metrékocsi feldllitdsa, vagy a hely torténetét bemu-
tato tablak kihelyezése, mint egy identitdspont.

A kovetkezd el6add egy virtualis sétara kalau-
zolt minket, ahol az 3ltala készitett képek segitsé-
gével jarhattuk korbe a parkot és mérhettiik fel a
teriileten elhelyezkeddé novényeket. Mindehhez
pedig egy preciz és pontos leirdst hallgathattunk
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meg, amelyben a fak, bokrok pontos megnevezései
és dllapotai hangzottak el. ,Rossz 1atni, ahogy kin-
|6dik szegény fa” — mondta a sok elhajlott és gon-
dozatlan fa egyikénél. A teriletre viszont sok pil-
langd és madarbarat novényzetet lehetne majd
telepiteni, amelyeket szintén rengeteg szines foto-
val illusztralt.

== lﬂ‘\lﬂf |

A kévetkezd el6ado

A terileten nem csak a novényzet fontos, mu-
tatott rd a harmadik el6add, akinek bemutatdjanak
a témdja a parkban megtaldalhaté madarak volt.
T6le megtudhattuk, hogy a terilileten kb. 30-40
madarfaj él, ezek azok, amelyeket a legtobbszor
hallhatunk énekelni, és amelyekben séta kozben
gyonyorkodhetiink. Viszont id6t és figyelmet is kell
forditani a madarak gondozasara, amely szintén a
helyi lakosok feladata is lehetne fészkek, illetve
madaretet6k kihelyezésével.

Egy résztvevd annak ellenére, hogy az el6z6 al-
kalmon nem vallalt hazi feladatot, szintén hozott
nekink egy fényképes bemutatét, amelyekkel egy
helyi problémara hivta fel a figyelmiinket. EI6sz6r a
jardak és utfellletek siralmas allapotban l1évé bur-
kolatait vehettiik szemiigyre, majd pedig a jarda-
szigetek atjarhatdsaga miatti balesetveszélyes teri-
leteket.

A park terlletén a lakék tobbszor is megemli-
tették hianyossagként az ivékutat, ennek a terilet-
nek szintén utdna nézett valaki, és egy remek pre-
zentdcidt készitett nekiink. Ezeken a didkon meg-
csodalhattuk a fellelhet6 ivokutakat a legegysze-
ribbt6l a diszesebb, bonyolultabb szerkezetlig,
mindent, és emellé a sz6kékut és csobogd kinalatot
is kigy(ijtotte hozza. Ezeket majd ugy lehetne kiva-

lasztani és elhelyezni, hogy minél inkabb beleill§
legyen a koérnyezetbe, hat volt mibél valogatni.

Az esemény helyszine a kényvtdr

Kristin is hozott nekiink fényképeket, mégpedig
olyan feliletekrél, ahova kilénb6z6 témaju fal-
festményeket helyeztek el. Voltak kdztiik humoro-
sabbak, de egészen komoly alkotdsok is. A jelen
l[év6knek rogton volt otletiik, hogy hol tudnik el-
képzelni ezen teriileten, és még arra is, hogy eset-
leg milyen témadban lehetne ezeket az alkotdsokat
megcsinalni. Vajon egy ilyen lesz Ujpalota kdvetke-
z6 jelképe? Még az is lehet.

Az esemény zardsaként megegyeztiink abban,
hogy a kovetkez6 alkalommal még nem zarjuk le a
tervezést, hanem egy héttel kés6bb meg egyszer
taldlkozunk majd. Ez azt jelenti, hogy még két alka-
lom volt hatra.

A park kozosségi tervezésének lebonyolitasa
egy tudatos és el6re meghatdrozott dontés volt.
Ezért is merilt fel bennem tébbszor, hogy vajon
ennek van-e helyi akaratu bazisa, amire épilhet? A
helyiek is vajon tényleg akarjadk-e a valtozast, vagy
mar megszoktak, hogy ilyen és végiil még szeretik
is? Mintha mi jonnénk és egy uthengerként végig
nyomndnk &ket egy folyamaton, aminek aztan lesz
eredménye, de valdjaban senki se kivanta a hata
kozepére se. A taldlkozdkat altaldban tuldominal-
tuk, amivel inkdbb egy biztonsagos légkort, mint-
sem er@szakos raerdltetést hajtottunk végre. igy 6k
megmaradhattak a komfortzénajukon beliil, viszont
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a kizokkenésre mindig lehet&séget adtunk. A rész-
vétellkkel pedig ha nem is széban, de mindig bizto-
sitottak minket arrél, hogy ez Gket is érdekli és
tenni akarnak.

Megmozditottuk Gket és teret adtunk. Be-
avatkoztunk és el6re mozditottunk. Ha mi nem
vagyunk akkor és ott, ha mi nem kezdjik meg a
munkankat és szélitjuk meg 6ket az interjuk soran,
valdszinlileg ezek nem jottek volna létre (vagy
igen?). FelelGsséglink van abban, hogy a folyamat-
nak ebben a szakaszaban még dominaljunk, viszont
nem mindegy, hogy milyen mértékben.

A negyedik alkalom elején egy révid el6adassal
visszatekintettliink a folyamatra, hogy hol is tar-
tunk, mit csindltunk eddig, milyen funkciokat gydj-
tottlink 6ssze kozosen. A jelen nem lév6k szem-
pontjait is behoztuk ide, hogy az altaluk fontosnak
tartott szempontok se meriiljenek feledésbe, és
figyelembe vehessik majd azokat is a terv elkészi-
tésénél. Hiszen el6zetesen mar tébb mint 70 inter-
ju késziilt a teriileten él6kkel, amelyben a parkren-
dezéssel kapcsolatban kérdeztiik Oket, ezekbdl

szemezgettiink.

Tervezés a térkép felett

Majd pedig fontosnak tartottuk kézdsen Ossze-
gy(jteni, hogy melyek lehetnek azok az érdekcso-
portok, tdmogatdk, intézmények és szervezetek:
egyszoval érintettek, amelyeknek valamilyen kap-
csolata van (vagy jozanul elképzelve lehet) a park-
kal. Errél egy hosszu lista sziiletett, amelyet a jelen-
lév6k még folyamatosan kiegészitettek. Felmerdil-
tek itt a helyi véllalkozdk, a teriileti intézmények,

iskolak, ovodak, stb. Megvitattuk, hogy szerintlink
ki hogyan tudna hozzajarulni a park megtervezésé-
hez, vagy hogy hogyan lehetne bevonni 6ket a m-
kodtetésbe.

Ezutan kovetkezett a legizgalmasabb rész, ami-
kor is egy térkép folé gornyedve kezdte el a tarsa-
sag a konkrét funkcidk elhelyezését. Vajon hol le-
gyen a jatszétér, hol legyenek a padok, mekkora
futépdlya férne itt el? — repkedtek a kérdések, de
végil mindennek taldltak helyet a térképen.

Persze az otletekb6l még ekkor sem fogytak ki a
résztvevék és felvetédott, hogy mi lenne, ha kiko-
veznék azokat az dsvényeket, amiket ez emberek
jartak ki az évek alatt. Vagy el lehetne helyezni
forgatds tablakat, amelyeken magyarul és angolul,
vagy akar kinaiul — mivel egyre tobben élnek itt —
vannak feliratozva a képek. Es a sor csak folytatd-
dott...

Mit ér egy projekt szlogen nélkil?! Adjunk neki
cimet! Egy rovid 6tletelés utan jobbnal jobb 6tletek
keriltek fel a tdblara, amelybdl neheziinkre esett
egyet kiemelni, igy hat meghagytuk mindet. Né-
hany példa:

Parkra vdr a Zsékavar!

Boldogsdgjdtszotér

Az itt él6 k6zdsség épitette park

Cifra (Uj)palota

Az alakulé terv kézben a tajépitész és egy grafi-
kus keze alatt felvette vizudlisan is a formdjat egy
10 oldalas leirds dokumentumaként. Ez tartalmazza
a tervezési folyamat rovid leirdsat, a kozosségfej-
leszt6k szerepét a munkaban, a lakdk altal megfo-
galmazott konkrét ajanlasokat, egy térképet, ame-
lyen ezek fel vannak tlintetve és felsorolas szerlien
az esetleges érintettek, ide sorolva a kis vallalkoza-
sokat, intézményeket, civil szervezeteket. A végén
pedig egy Osszegzésként, 3 pontban/Iépésben ki-
emelve a lakdk akarata:

1. A jelenlegi park alacsony koltségvetési meg-
Ujitdsa, mely a meglévé értékek és funkcidk
felujitasat és kisebb méretli beavatkozasokat
célozza meg (vilagitds megujitdsa, a jarda
burkolatok balesetmentesitése és felujitasa,
novényzet rendezetté tétele, padok-
Gl6butorok kihelyezése, ivo-kutak létesitése,
a hazaktdl kicsit tdvolabb miikddd pingpong-
asztalok létesitése),

2. Uj funkcidk kialakitdsa (maddrbarat feltéte-
lek kidolgozasa és megvaldsitdsa az egész te-
rileten; rekredcidra, sportra alkalmas terile-
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tek kialakitasa), Uj jatszotér létesitése lega-
labb 2 gyerekkorosztaly szdmara a tertleten,
3. A park folyamatos mikodtetésének és fenn-
tartdsanak megszervezését és optimalizala-
sat tartjuk fontosnak. Erdemes lenne egy
olyan zart éplilet, ahol szerszamok, eszk6zok
— esetleg egyszer(i tedzd-kavézé mikodtet-
hetd; valamint fizetett személyzet ezekhez.
Az Osszesitést kovetSen a tervre meglepGen
kevés kritika, plusz észrevétel érkezett a résztve-
v6ktél, de a helyiektdl is. Ennyire benne van min-
den, vagy csak nem volt meg rd a fellilet?!

gy(ljtés és hozzaszdlas is érkezett a terv véglegesi-
téséhez, ezeknek az ismertetésével folytattdk a
résztvevék. Volt tlzcsapbdl kialakithaté ivékat, a

gordeszkapdlya bévitéséhez néhany otlet és az
atlétika palya konkrét kialakitasanak vazlatos terve.

Keényelem

Oktatas, nevelés
szemléjetformalas B\t
erdei iskola: nvény és madaris.
meret

tanosveny tablakkal és odukkal
Kisallat bemutaté helyszin
helytorteneti tablak régi képekkel
s képeslapokkal

A terv térképes része

Erre az alkalomra el6zetesen a helyi lakossagot
is egy nagyobb korben szdlitottuk meg, illetve sze-
mélyes meghivast kildtiink a helyi 6nkormanyzat
képvisel6inek és a helyi médianak is. ,,Nagyon ko-
sz6ném, a munka lenylig6zé, féltétleniil tdmoga-
tdsra érdemes. A legjobbkor kaptam meg {(...) Vé-
leményem szerint mindenképpen elényben részesi-
tendbk azok a teriiletek, ahol helybeli kezdeménye-
zés is van, s a késébbi odafigyelésre is szamitha-
tunk. (...) a kezdeményezés jokor jétt és jo helyen
van.” — kaptuk a pozitiv visszajelzést az alpolgar-
mester Urtdl, a taldlkozé el6tt.

Ezennel utolsé alkalmdhoz érkezett a park ter-
veinek elGkészitése a kozosség dltal, igy ez az 6ssze-
jovetel els6sorban magardél a ,Parkra vdar a

Zsokavar!” Osszefoglald bemutatasardl szolt. Végig
néztik a kész munkat egyitt, amelyben mindenki
felismerhette, hogy mit is tett hozza, és mindany-
nyian tudtuk, hogy miért pont azok és miért pont
oda kertltek a térképen. Néhany Ujonnan érkezett

A terv bemutatdsa

Meghivdsunkra tehat ezen az alkalmon nem
csak a helyileg érintett lakossdg, hanem a helyi
onkormanyzat és a Polgdrmesteri Hivatal is képvi-
seltette magdt a Varoslizemeltetési F6osztaly mun-
katarsanak személyében. O elmondta, hogy az 6n-
kormdnyzat tamogatja a helyi akaratot és 6rommel
veszi a lakossagi kezdeményezéseket. Arra kérte a
tervezésben résztveviket, hogy fogalmazzdk meg a
konkrét feladatvdllaldsaikat, és hogy miben van
szlikséglik az d6nkormanyzatra. Nem konkrét, kidol-
gozott tervrajzokat szeretnének (a végleges kidol-
gozott terv mar egy specidlis szakérti munka lesz),
hanem egy olyan gydjtést, amelybél kiderl, hogy
mit véllalnak a helyiek és mit szeretnének az 6n-
kormdnyzattal kozosen megvaldsitani. Elmondta
azt is, hogy a parkban felmerilg fizikai probléma-
kat, pl. kukak Uritése, letorott agak, kiégett lampak,
stb. a lakossag jelezni tudja az 6nkormanyzat felé,
és Gk tudnak hivatalbdl intézkedni ezekben az
tgyekben.

LaszI6 Tamas orszaggyd(lési képvisel6t is Gdvo-
z6lhettik a korlinkben, aki szintén tamogatdsat
fejezte ki a projekt irant. Fontosnak tartja, hogy az
ilyen helyi kezdeményezésekkel a lakosok még
inkabb sajatjuknak érezhetik a kdzteret, ami ugyan
mindenkié, de valéjaban taldn legtobbszor mégis
gazdatlan, tehat senkié. Helyi akarat kell, arra lehet
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épiteni — tette hozza — , ha értéket hozunk létre, ott
élet sziiletik!” Es — szakmdja szerint telepiilésterve-
z6 lévén — kozben rengeteg hasznos tandaccsal latta
el a tervezésben résztvevéket.

A tovdbbiakban a lehetséges folytatast vettik
szamba. A kezlinkben van egy kerek és komplex
terv, amely rengeteg apro részletbdl all, amik akar
kilon-kulon is egy - egy projektet képviselnek, és
mi most ezeket egyben latjuk. Szedjlik szét vagy
hagyjuk egyben ezeket? Taldn éppen az volt a ko-
z0sségi folyamat legf6bb erdssége, hogy szinte
végig egy komplett rendszerben, egészben és nem
csupan részletekben gondolkodott és tervezett a
tarsasdg. De akkor honnan kezdjlink neki? Kérdések
kérdések hatan, de a motivacid er6s, csindljuk meg!

Végezetll abban maradtunk, hogy janudrban
egy kibGvitett csoporttal — kapcsolédva az elmult
honapokban formdlédéd Zsdkavar Tarsasaghoz —
taldlkozunk, amely akar keretél is szolgalhatna a
hatékony fellépésnek. A mostani anyagot néhany
kiegészitéssel, egyel6re ennek a szakasznak a végsé
valtozataként tekintjuk.

Még 2015 tavaszan a kozosségfejleszték kép-
zést hirdettek a helyi aktiv lakéknak. 18 f6 vett
részt rajta, akik az akcioterilet kilonb6z6 részeirdl
jottek, s6t volt, aki azon kiviilrél. Egy viszont k6z0s
volt bennik, tenni akarnak valamit, hogy jobb le-
gyen itt élni. Az 6 kés6bbi szervezédésiiket nevez-
tlk Zsokavar Tdarsasagnak, bizva abban, hogy ez a
sokszin{ tarsasag egységesen is fel tud majd Iépni,
és szamithatnak egymds tdmogatdsara. Kozos
Ggyuk viszont nem volt, igy arra gondoltunk, hogy
ezt a két tarsasagot, a park tervezGit és képzésen
részt vevBket osszehozzuk, hiszen hasonld érde-
keltségliek, s6t van a személyeikben egy jelentGs
atfedés is.

Egyre fokozddott az izgalom és mar alig var-
tak a tervezésben részt vevdk, hogy ujra taldlkoz-
zunk, és végre folytassuk, amit elkezdtiink, féleg
a sok inspiralé tdmogatas utan, amit az 5. alka-
lommal kaptak. igy egy kdvetkezd 6sszejovetelre
invitaltuk 6ket, de most csak tudatosan egy szU-
kebb csoportot.

A talalkozo f6 témaja a meglévé tervekkel tor-
téndé tovabbi teendbk voltak. Megfogalmazédott,
hogy addig Ussiik a vasat, amig meleg, ezért arra
koncentraltunk, hogy kiket lehetne még megkeres-
ni ezzel az elkészilt vazlattal a park feldjitdsa, meg-

Ujitasa kapcsan. Ezek mar konkrét |épések a megva-
|6sitas felé, mert még nem a ,miénk” a park — ez
most a lobbi ideje lesz. A cél: legalizalni a tervet és
partnereket taldlni hozza. Megtudni, hogy ki mivel
tud hozzdjarulni, ki miben lesz a segitségilikre és a
legfontosabb, hogy minél tobbet tudjanak rdla,
hogy a hivatalnal példaul akdr a ,sajat” terveikbe is
bele tudjak sz6ni. Ez f6leg a helyi 6nkormdanyzat
szempontjabdl lesz fontos.

Ezek utdn a résztvev6k megegyeztek abban,
hogy 11 ember nevében (akik valamennyi talalko-
z6n részt vettek) fogjak aldirni a leveleket, egy f6
kapcsolattartét megnevezve.

A tovabbiakban egy tdgabb kord taldlkozot
szervez a tarsasag egy évértékel6 formajaban, ahol
a terileten tortént kezdeményezéseket vesszik
majd szdmba és értékeljik ki egyiitt. Erre nem csak
a park tervezésében résztvevdket invitaljuk majd,
hanem mindazokat, akik aktivan kapcsolddtak be
valamilyen formaban korabbi k&zOsségi progra-
mokba. Es természetesen a park tervezése lesz a
kozéppontban, hiszen cél példaul, hogy a tarsasag
nevet taldljon magdnak, hogy akar intézményesiilt
formdaban folytathassa munkajat.

A taldlkozd apropdja elsésorban a kozosségfej-
leszt6k masfél éves jelenléte alatt megvaldsult, a
lakdk altal kezdeményezett akcidk szambavétele és
kiértékelése volt. A meghivottak kore ezuttal egy
széles csoport volt, mégpedig azok, akik aktiv tagjai
a helyi k6z6sségnek és valamilyen formaban hozza-
jarultak ezeknek az akcidknak a megvaldésulasahoz.
Tobben lemondtak ezt az estét levélben, telefonon
és Uzenetek kuldésével, ezért eleinte kissé ala-
csonynak éreztiik a megjelentek szamat. Am a jelen
lév6k mindegyike részt vett a park kozosségi terve-
zésének folyamatdban és az utémunkaban is, ugy-
hogy 6k leginkdabb ebben voltak érintettek. Mégis,
az egész lakénegyed — sét Ujpalota — ligyeire kita-
gitva folyt ezutan a beszélgetés.

Latva azt a hosszu listat, amit 6sszeirtunk a le-
zajlott, vagy elkezd6dott helyi akciokrol, tobblink-
ben megfogalmazddott, hogy ilyen ligyekkel igen is
hatdssal lehet lenni a kdrnyezetlinkre és érdemes
csinalni. De egy Uj tarsasag megalakuldsanak a ka-
pujdban hamar atterel6dott a szé6 a még el6ttiink
allo lehetséges Ugyekre és ezeket is megprébaltuk
szamba venni.

Ezek utan ,,akdr meg is alakulhatndnk” — tort ki
az egyik résztvevébél. igy a tovabbi részben a szer-
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vezet megalakuldsardl beszélgettiink. Ehhez a tar-
sasag az Ujpalotai Szomszédok Térsasdga nevet
valasztotta, amihez még a tobbiek véleményét,
megerdsitését varjuk. A névvalasztdssal a cél az
volt, hogy ne legyen teriiletileg lehatarolva, igy
senki ne érezze magat kirekesztve; hanem barki
szamara nyitott lehessen, akit érdekelnek a helyi
tgyek és hajlandé tenni is érte valamit.

A megalakulds pillanatai

2014 6szén, a program kezdetén, szdmunkra
addig ismeretlen embereket kerestiink fel és be-
szélgettlink velUk. Visszaolvasva az interjukat, tobb
olyan gondolat is megjelenik benniik, amelyeket
mar akkor feljegyeztiink magunknak, mert azt mu-
tattak, hogy 6ket még mindenképpen érdemes lesz
keresniink. Akkor még mi sem tudtuk, hogy melyik
Ggy lesz az, amelyikhez majd csatlakozni tudnak.
Ilyenkor ez még egyoldalu viszony, ahol a fejleszt6é
gondolkodik személyekrél, és készit terveket. Majd
pedig talalkozdkra invitaltuk 6ket kulénféle indo-
kokkal: szervezziink egyitt szomszédiinnepet, gye-
re és segits nekiink, gyere és csinaljuk egyitt, gyere
és csinaljatok ti egyutt! Hogyan és mikor tud meg-
torténni a fejleszté kivonuldsa? Hogyan tudja ugy
otthagyni Gket az a személy, aki ennek a kezdemé-
nyez6je volt, hogy utdna még maradjon is belGle
valami?

A munkakra a folyamatos és tudatos bevonads
volt jellemz6, kezdve a szervezésben vald segitség
kérését6l a hazi feladatok kiosztasdig. A szomszéd-

Ajanlott oldalok, forrasok:

Unnep példaul az altaluk megszervezett kényvcse-
re, a zenélés vagy a rogtonzott atlétika verseny
nélkil sokkal szegényebb lett volna. A szervez6dé
kozbsségi tervezéses taldlkozdk alatt azonban ez a
folyamat lelassulni latszott, mivel egyre kevesebb
olyan feladat maradt, amit at tudtunk adni. Egy
kezdetben erGteljesen dominald szerepbdl vissza
kellett huzédnunk és a mozditds utan az 6nallé
m(ikodésiket megtervezni.

Amikor ott Gltink az utolsé talalkozén, belém
hasitott a felismerés: lehet, hogy mi mar ide nem is
fogunk kelleni! Hétrgl hétre taldlkoztunk és egyutt
szliletett meg a ,gyermekiink”. En is tudom, hogy
mi miért oda kertlt a térképre és ki melyiket java-
solta. Tudom, hogy hol van benne az én kezem
nyoma, tudom, hogy hol voltak megtorpandsok,
mikor voltak cinkos 0sszenézések. Egyltt csindltuk
és most utjukra indulnak. Mint egy hajo, ami kifut a
kikot6bdl és én mar csak integethetek nekik a part-
rol, vagy gyorsan még odadobhatok egy csomagot,
hogy biztosan legyen elég élelmiik az utazds alatt.
Ami lehet, hogy csak par napig fog tartani, de az is
lehet, hogy évekig eveznek majd egy hajoban és
kozben egyltt térik meg a sima viztlikrot maguk
alatt. Ezek mar mind az 6 felelGsséglik lesznek, 6k
fognak ebben dontést hozni. ,Eddig mindig ugy
irtam be a naptaramba a taldlkozdkat, hogy a ko-
z0sségfejleszték, akkor most meg azt irom, hogy
Ujpalotai Szomszédok Térsasaga taldlkozd...” — Uj
fejezet nyilt, az mar biztos.

Kezdetben rengeteg dilemma cikdzott bennem,
biztos, hogy ez j6 6tlet? A végére pedig eljutottunk
oda, hogy taldltuk egy olyan lgyet, ami mentén egy
tarsasag alakult, akik a bejegyzésen gondolkodnak.
Egy szervezett kozosség, akik aktivan képviselhetik
a helyiek lgyeit és megprébaljdk minden fellleten
érvényesiteni az akaratukat.

Végiil pedig egy invitalas érkezett: az Ujpalotai
Szomszédok Tdrsasdga férumot szervez Atkelés
cimmel a helyi kozlekedésrdl és utfeldjitasokrol,
szeretettel varunk mindenkit!

toth.vivien92@gmail.com

Milyen legyen a Teleki tér? http://epiteszforum.hu/milyen-legyen-a-teleki-ter megtekintve: 2016. marcius 7.
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Kristin Faurest életrajza http://www.artemisiadesign.com/hun/tervezo oneletrajza.html megtekintve:
2016. marcius 7.

Legyen parkunk! honlap https://legyenparkunk.wordpress.com/ megtekintve: 2016. marcius 7.

Ujpalotai Szomszédok Tarsasaga Facebook oldal https://www.facebook.com/%C3%9Ajpalotai-
Szomsz%C3%A9dok-T%C3%A1rsas%C3%A1ga-1116137591744003/ megtekintve: 2016. marcius 7.

Zsbkavar3-Inspiral Facebook oldal https://www.facebook.com/zsokavar3/ megtekintve: 2016. marcius 7.

Zsbkavar 3 honlap http://www.zsokavar3.hu/ megtekintve: 2016. marcius 7.

Kozosségfejleszték Egyesllete Facebook oldal https://www.facebook.com/kozossegfejlesztokegyesulete/
megtekintve: 2016. marcius 7.

Kozosségfejleszték Egyesilete honlap http://www.kofe.hu/ megtekintve: 2016. marcius 7.

Parbeszéd a szolidaris szomszédsagért — Kozosségfejlesztés Ujpalotan a Zsdkavér lakdnegyed szocidlis
varosrehabilitacios programjaban
http://kka.hu/ Kozossegi Adattar/Azadatt.nsf/99b0698cd023d1018525670c0080e328/5b498505f702f5d6
c1257ede0069d1c6/SFILE/kiadv%C3%A1ny%20egyben.pdf megtekintve: 2016. marcius 7.
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Obuda-Békasmegyer Varosfejleszté Nonprofit Kft.

Az el6z6 évek tapasztalatai alapjan az 6nkor-
manyzat vezetése ugy dontott, hogy 2015-ben Uj
szintre emeli a keriiletiek bevondsat a helyi Ggyek-
be. A Varosfejleszt6 azt a megbizast kapta, hogy
valamennyi idén kezd6d6 tervezésbe vonjuk be az
érintett lakodkat, intézményeket, hogy az 6 oOtleteik
és igényeik mdr a kezdetek kezdetétdl beépilhes-
senek a megszilet6 tervekbe. Nagy 6romiinkre a
kerileti polgarok lelkesen fogadtak a kezdeménye-
zést, és készek voltak id6t aldozni a k6zos lgyekre.
Alabbiakban a kozbsségi tervezés eseményeinek
rovid 6sszefoglaldjat olvashatjak.

48
Az idei évet egy online kampannyal inditottuk, @ rendezvény
melyben az Uj kerilleti kultéri fitneszparkoknak o e 800 350 regisztralt résztvevs
kerestiink helyet. Rengeteg javaslatot kaptunk, igy : 150 rendezvényrésztvevs
. L, L , , bevont személy 300 beszélgetés a kitelepiiléseken

a legnépszerlibb — megvaldsithatd — helyszineket
listazva kérvonalazddott, hogy a keriilet mely részei m 300 136 e-mail )
véalhatnak sportosabba a kévetkezs években. AN megkeresés 160 avastates prpk

51 30.774

cikk a honlapon oldalmegtekintés

A 4000 szorélap
120 plakat

Tavasszal két olyan tervezés megvitatasara hiv-
tuk meg a kornyékbelieket, amelyek elkészitéséhez
a tervez6k mar 2014-ben hozzafogtak. A békasme-
gyeri ,, Tancsics park” talalkozéin megtaldltak végs6
helyliket a jatékra, a sportolasra, a kozOsségi
egylttlétre és a pihenésre szant terek és funkciok.
A Szépvolgyi Uti park esetében a kozlekedési és

parkoldsi rendszer valtozadsa bizonyult a legfonto-
sabb témanak, az ezzel kapcsolatos felvetések val-
toztattak a legtobbet a tervvazlaton.

Nydron kezd6dott meg a Holdudvar kézosségi
tervezése, melynek sordn — csaknem két és fél ho-

nap alatt — a helyiek teljesen Ujrarajzoltak a Bécsi
Ut — Vorosvari ut talalkozasanal fekvé parkot.

Az 6sz hét Uj tervezést hozott. A Der(i utcai
Boldog Sandor Istvdn parkba eredetileg sportparkot
tervezett az 6nkormanyzat, de a kézosségi taldlko-
z6kon kidertlt, hogy a helyiek szeretnék megGrizni
a pihenéfunkciot is, igy a tervezés ebbe az irdnyba
folytatodott. Fontos eredmény volt, hogy sikerilt
kompromisszumot taldlni a sok konfliktust okozé
kutyas kérdésrdl, igy a kutyafuttatd is betervezésre
kerilt a teriletre.

q 382
kitoltott kérdéiv

43
a bels6 6nkormanyzati egyeztetés

A ,Krudy sétdny” augusztustél decemberig tar-
t6 kozosségi tervezése soran egy a régi Obuda han-
gulatat is megidéz6, modern promenad képe rajzo-
I6dott ki, amelyben a fGszerepet majd a kultura, a
gasztrondmia és a kikapcsolddas kaphatja.

Masfél-masfél hoénapig heti rendszerességgel
Ultek ©ssze a Harrer sétany és a Pacsirta udvar
megujulasaban érdekelt keriletiek, hogy panelek
tovében huzédo terek az 6 igényeiknek megfelels-
en alakulhassanak ki. Civil kezdeményezést karolt
fel az 6nkormanyzat a Mészkd park esetében, ahol
ot taldlkozdén keresztil formalddott a ,,hdrom hegy”
lakSinak elsé kdzosségi tere. A Kastély Ovoda és a
taborhegyi lakdk kbzosen tervezték meg a Benedek
Elek Tiindéri Kert, amibe az éshonos gyimolcsfak-
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bol allé tiindérkerten tal K& Boldizsar jatszotere és
szamos kozosségi funkcid is helyet kaphat. A csil-
laghegyi Lékai téren johet |étre a keriilet elsé '48-as
emlékparkja. Négy taldlkozé munkaja érlelte ki azt
a tervet, amely a mindennapokban is vardzslatos
pihendparkja lehet valamennyi kérnyékbelinek.

Télen sem maradt abba a munka, decemberben
kezd6dott meg ugyanis a Cella Trichora romjait
korllvevs tér kozosségi tervezése, ami jelenleg is
zajlik. Szintén folyik még az Gsszel inditott kutyafut-
taté-kampény is, melyben az Ondk segitségével
keresiink helyet a kerdleti kutyafuttatdknak.

Jovére Uj helyszineken kezd6dhet meg a kozos
gondolkodas. Az 6budai hegyvidéken, a Szent Mar-

A kéz6sségi fejlesztémunka folydirata

git Rendeldintézetnél, Békdsmegyeren és a Rdmai
flird6 vdrosrészében kerll majd sor terveztetések-
re, mikdzben természetesen az idei projektek is
folytatédnak.

Koszonjuk mindenkinek, aki — akar irdsos javas-
lataival, akdr a személyesen a rendezvényeinken —
kozosen tervezett vellink! 2016-ban folytatjuk a
munkat, reméljiik, ebben Onre is szdmithatunk!

Forrdas: http://obvf.hu/kozosen-terveztunk-
2015-ben
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Balogh Attila

Az én torténetem egész messzire vissza fog
nyulni. Olaszliszka romasaganak torténetét szeret-
ném bemutatni nektek. EImondom nektek min-
dennapjainkat, reményeinket, almainkat és jo-
vénket.

Mind azzal kezdddik, hogy megsziiletiink, és
mindenféle jelz6ket aggatnak rank. Miért, kérdem
én? Mi is lélegziink, mi is emberbdl vagyunk, min-
ket is Isten teremtett! Mint minden embert egy-
forman... Nem értem a megkilonboztetés lényegét.
Eddig csak azért bantottak minket, mert romak
vagyunk, de kaptunk még egy jelz6t: ,az olaszliszkai
gyilkos ciganyok” — ezzel az egy mondattal szembe-
stltlink minden nap. Maig is sokat halljuk: mint egy
lathatatlan fal, amely drnyéka ald veszi Olaszliszkat,
kilondsen minket, romakat! Ha egy terebélyes fan
néhany gyimolcs megromlik, az nem azt jelenti,
hogy az egész fa romlott. Ertem ezt az olaszliszkai
romakra, akik mar feladtak elveiket és beletorédtek
a kilonboz6 jelz6kbe és kritikakba.

Fotd: www.facebook. com3933.$ukar

Ezekt6l az id6kt6l kezdve csalddok hullottak
szét, idegen fogalomma valt szdmukra a tisztelet,
megszlint a kozosség, nem biztak egymasba, mint
eddig. Paran megproébdltak segély kézért nyduini...
Nem jott senki. Hivtunk, de mindhidba. igy volt.
Sokaig ugy tilnt, hogy mar nem is fog valtozni. Saj-
nalattal néztem végig Olaszliszkat, mivel egy nagy
és Osszetartd csaldd volt. Igenis voltak gondok, de
azt kozosen oldottuk meg. Mikor mar végképp fel-

adtam a reményt, belépett Olaszliszka torténetébe
a Civil Kollégium Szervezet személyében Kovacs
Timea. O megprébalta megoldani ezt a problémat.
En prébaltam elmondani, hogy mivel &ll szemben,
de az 6 makacssaga és tenni vagydsa nem engedte,
hogy meghatraljunk és ennek kévetkeztében 6ssze-
fogtunk és nekivagtunk a nagy feladatnak.

Kezdték a Dankd Pista Uton, ahol mar tobb évti-
zede csak fold és saros Ut volt, kozosséget szervez-
ve kiharcoltdk az aszfalt utat. Felkerestink egy
helyi erdészt fagyljtés szempontjabdl. Azon az
éven 15 nagycsalad szedhetett fat, ami 80 kdbmé-
ter fa volt. Ez a fa szedés nagyon nagy segitség volt
a romak szamara, koztiik nekem is, mivel nem kel-
lett lopnunk, nem kellett életlinket kockdra tenni a
befagyott Bodrogot atkelve és senkinek nem kellett
borténbe vonulnia, csalddjat itt hagyva. Ez j6 példa
volt arra, hogy megmutassa nekiink, hogy ha ko-
z0sséget szerveziink és alkotunk, akkor képesek
vagyunk elérni céljainkat.

Ugyanezzel a lendilettel kiharcoltuk a szocidlis
tlzifat. Azon az éven 3.733.800 Ft. Osszeget sza-
molhattunk el. Ez mar egy oriadsi lépés volt. Sok
segitséget nyujtottunk egyiltt Olaszliszkanak. Koz-
tuk az ifjusagnak... Ugy gondolom, hogy az ifjusag a
mi jovénk, és ha nem vigydzunk ra eléggé, semmivé
vész. Hisz 6k fiatal hajtasok az 6reg fan, nekik még
van reményiik és jovGjlik, csak a megfelels iranyba
kell hajtani 6ket, ami a mi dolgunk és kotelessé-
giink. Evek sordn kiérdemeltem azt, hogy az ifjusag
befogadott koreibe és tiszteletet nyujtanak felém,
ami masoknak nem volt kénnyG. En Ugy vélem,
hogy a tiszteletet nem ki kell kdvetelni, hanem ki
kell érdemelni. Nekem sem egyrél a kett6re ment:
ez 24 év munkaja. Ugy sikeriilt, hogy veliik egyitt
gyerekké valtam: vagyok a bardtjuk, vagyok egy
tdmasz és vagyok az, akire mindig szamithatnak. De
leirni barmit lehet, és hogy ne (res szavak legye-
nek, bizonyitja a facebook 3933 - kdzbsségi cso-
port. igy folytam bele Olaszliszka életébe 5Gnmagam
is. En 6nszantambdl segitek Olaszliszkanak. Mért?

Az elejére mar én sem emlékszem... Elkezdhet-
ném sorolni a nehéz gyermekkoromat. A csalad szé
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fogalmat. Mindig is ragaszkodtam Olaszliszkahoz...
Csak az értheti meg Olaszliszkat, aki ide sziletett.
Tetteimet nem fogom tudni megmagyarazni... Ha a
sors Ugy szanta, hogy én cselekedjek a neviikben,
akkor allok elébe. Az én szavam segélykidltas a fény
felé. Mert a hangjuk elvész a tompitd szélben. Tet-
teim reakciot kovetelnek és kapnak is Olaszliszka-
tél. Erzem, hogy van még reménye Olaszliszkanak.
Mar nem egyszer feldllt az élet adta pofonokbdl.
Ugy érzem, most sem lesz masként. Az elmult évek
sordn megtanultunk egységgé valni. A sorsunk
nincs és nem is lesz megirva. Mi épitiink, nem rom-
bolunk, nem futunk — itt maradunk! Olaszliszka a

A kéz6sségi fejlesztémunka folydirata

miénk is és nem adjuk semmiért! Olaszliszka asz-
faltja folyik ereinkbe, hegyeinket vallainkon hord-
juk. Minden napkeltével magunkba szivjuk Olasz-
liszkat és nyugtaval kifajjuk.

En biszke vagyok arra, hogy roma és
olaszliszkai vagyok. Ha nem lehetnék az, irigyelném
Gket. A torténtekbdl sokat tanultam, rajottem sok
mindenre és mar tudom, Olaszliszkat nem csak
nézni kell, hanem Iatni is... A romasagot pedig nem
csak hallani, hanem meghallgatni kell.

Olaszliszka, 2016 janudr 13.
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Szab6 Marton

Szabd Marton irasa a szocialis cirkusz mdodszerérdl
eredetileg a Tani-tani Online-on jelent meg?, ez a
kozlés tehat masodkozlés, a szerz6 engedélyével.
Kévetkez6 lapszamunkban a szerzé egy Ujabb ira-
sat, esettanulmdnyat tesszik kozzé. A szerk.

Labddkat dobdlni tanitunk, de céljaink a tanuldsi
készségek fejlesztésétél a tdrsadalmi befogadds
elbsegitéséig terjednek.

Szocidlis cirkusz: egy keveset hallott, szinte is-
meretlen fogalom Magyarorszagon. Jelentése egy-
szerlien annyi, hogy a cirkuszi mlvészetekben vald
részvételt hasznaljuk eszkozként a tdrsadalmi in-
tegracié elémozditasara. A mdfaj alkalmazasi teri-
letei végtelenil véltozatosak: a vildg szamos pont-
jan, kilonbozé hatranyos helyzetl célcsoportokkal
alkalmazzdk. Ezek lehetnek tanulasi problémakkal
kiizd6 didkok, menekiltek, szellemi és/vagy testi
fogyatékos gyerekek, pszichiatriai betegek, bevan-
dorlok, utcagyerekek, bortonben lévék, drogflig-
gbk, hogy csak a legjellemz6bb példakat emlitsiik.
Az ezzel foglalkozé szervezetek folyamatosan sza-
porodnak az utébbi években vilagszerte, mig a ré-
gebbiek mara tobb évtizedes tudast halmoztak fel,
és eredményeik 6nmagukért beszélnek.

A téma szakemberei jellemz&en vagy olyan
zsongl6rok, akrobatdk, bohdcok és kotéltancosok,
akik raéreztek a cirkusz vildganak integrald, fejlesz-
t6 és megtartd hatdsdra — mind az egyén, mind a
kozosség szintjén; vagy olyan szocidlis szakembe-
rek, tandrok, akik innovativ modszereket keresve a
cirkuszban taldltdak meg az eszkozt a kivant véltoza-
soknak az el6mozditdsara. Ez a két tudas — a cir-
kuszm(ivészé és a szocialis szakemberé — a szocialis
cirkusz fejlédése sordn osszeforrt, és mara létre-
hozta az alapjat ennek fiatal és folyamatosan b6vi-
16 diszciplinanak.

Magyarorszagon a Magyar Zsongl6ér Egyesiilet
és az Artemisszié Alapitvany foglalkozik aktivan a
témaval — els6sorban roma hatranyos helyzet(
fiatalok korében, Budapesten és vidéken egyardant.
A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy szocialis cirkuszi

2 . .. .. .
www.tani-tani.info/a_szocialis cirkusz_modszere

trénerek kis csapataval heti rendszerességgel tar-
tunk cirkuszfoglalkozdsokat Pesterzsébeten egy
ifjusagi kozpontban, illetve par havi rendszeresség-
gel cirkusztaborokat Sajokazan és Alsdzsolcan a Dr.
Ambédkar Gimnazium didkjainak korében. Ezek
soran zsonglérkodést, kotéltancot, akrobatikat és
egyéb cirkuszi mdfajokat tanitunk. Célunk azonban
nem profi artistdk képzése, hanem a cirkuszi mu-
fajok elsajatitdsa soran a személyes és kozOsségi
készségek fejlesztése. Labdakat dobalni tanitunk,
de céljaink a tanulasi készségek fejlesztésétsl a
tarsadalmi befogadds elGsegitéséig terjednek. A
tovabbiakban nézzilk meg részletesen, hogy ho-
gyan valosulnak meg ezek a célok! (A foglalkozasok
gyakorlati megvaldsitasardl tovabbi részleteket az
ARTES weboldalon lehet olvasni.)

Mivel allunk szemben, amikor hatranyos hely-
zet(i, roma serdilSkkel kezdlink dolgozni? Tobbsé-
gében olyan életerds fiatalokkal, akiknek a tarsada-
lom szinpadan az elsé és legmeghatarozdbb élmé-
nye az iskolai kudarc. Bukdasok, korai iskolaelha-

18


http://www.tani-tani.info/a_szocialis_cirkusz_modszere
http://artescommunity.eu/hu/

gyas, osztalytermi szegregacid, indokolatlan atvétel
kisegit6 iskoldba vagy magantanulénak: ezek na-
gyon sok magyar roma szarmazasu serdiilé alapél-
ményei. Szdmos oka van az iskolarendszeriink ku-
darcdnak a roma fiatalok oktatdsa terén, de most
beszéljink inkdbb e kudarc kévetkezményeirdl.

Az iskolai kirekesztés és sikertelenség torzitja a
roma fiatalok dnképét; a sok kudarc hatdsara inte-
riorizdljdk a réluk alkotott itéletet, miszerint nem
képesek semmire. Nincs 6nbizalmuk, nem hisznek
sajat magukban, a képességeikben. Komoly céljaik
nincsenek, hiszen nem érzik, hogy el tudnanak érni
barmit. Tanult tehetetlenség alakul ki benniik, mert
a tehetetlen magatartds volt t6lik mindig az elvart,
és ez résziikké lett mint a leghatékonyabb tulélési
stratégia. Sikertelenségiik frusztraciét, onértékelési
problémakat szil. A tobbségi tarsadalommal el6-
szOr az iskola porondjan taldlkoznak, és az itt beko-
vetkezett kudarcuk kivilrél és beliilrél egyarant
determinalhatja minden tovabbi szerepvallalasukat
a tarsadalomban.

A cirkusz eszkozével els6sorban azért a célért kiiz-
dink, hogy visszaadjuk ezeknek a fiataloknak az 6nma-
gukba vetett hitet, és hogy megmutassuk, mi minden-
re képesek, ha kitartéan megdolgoznak érte. A nem
formdlis nevelés els6dleges célkitlizése a hatranyos
helyzet(i fiatalok képessé tétele (empowerment) arra,
hogy kell6 6nbizalom segitségével ratalaljanak 6nma-
gukra, és megvaldsithassak terveiket. Pontosan ez a
célunk; eszkdzilink pedig a cirkusz.

Amikor hatranyos helyzet(i csoportokkal dolgo-
zunk cirkusszal, kezdetben kiilondsen sokat halljuk
a tipikus kifogast: ,ezt ugyse tudom megcsinalni”.
J6 ok arra, hogy ne kelljen csinalni semmit. A részt
vev( fiatalok kezdetben mindig nagyon passzivak,
bizonytalanok, inkdbb bele se akarnak kezdeni,
félnek a kudarctél. Nem hisznek abban, hogy meg
tudnak valamit tanulni. Aztan ha megprébalnak
példaul egy zsongl6reszkozzel jatszani, és nem sike-
ral el6szor (és természetesen senkinek sem sikeril
el6szor), akkor igazolva érzik azt, hogy ,ez nekik
nem megy”. Olyan berogzilt életstratégidk ezek,
amelyek elfojtanak minden kezdeményezést, célki-
tlizést és kitartast. Ezeket a dinamikdkat prébaljuk
munkdnk sordn megtorni azzal, hogy folyamatosan
motivaljuk 6ket a gyakorlasra, ami aztan elvezet
ahhoz, hogy megtanulnak jatszani ezekkel az eszko-
z6kkel, amit els6 prdbaldsra nem hittek el maguk-
rol. ldével pedig olyan trikkdket is megtanulnak,
amikrél lehetetlennek gondoltak korabban, hogy
nekik ez sikerilhet. A zsonglérkodésben és cirkuszi
agakban elért sikerélmény javitja az 6nbizalmukat,
onértékelésiiket. Itt kézzel foghatd az eredménye a
befektetett munkanak, a sikerélmény rengeteget
jelent szdmukra. A zsonglGreszkdzokkel vald jaté-
kokban valod fejl6dés egyenes ardnyban all a gya-
korldsba fektetett id6vel és figyelemmel. Semmi-
lyen tehetség nem kell hozza, mindenki fejlédik, ha
gyakorol, és ez mindenkinek sikerélményt is jelent.
Munkank soran mi is igyeksziink minél tobb pozitiv
visszajelzést adni nekik. Természetesen egy fellépés
tud a sikerélmény legerGsebb forrdsa lenni; itt
megmutathatjak tuddsukat, Ugyességiket, hogy
olyan dolgokra képesek, amire senki mas a kornye-
zetilikben.

igy, kiilldnbdz6 jatékos eszkdzokon modellezve
tapasztaljdk meg, hogy igenis tudnak tanulni, és
annak sikere els6sorban sajat kitartasuktdl figg. Ez
a tapasztalat fejleszti az 6nképuket, és kitartasra,
Osszeszedettségre, odafigyelésre, céltudatossagra
tanit. Azaz éppen olyasmire, ami annyira hianyzik
ebbdl a célcsoportbdl, amelynek tagjai kozil sokan
tanulasi, illetve koncentraciés problémakkal kizde-
nek.

A gyakorlds onismeretet is nyujt: a hatdraink
felismerését, megtapasztalni, hogy mennyire tudok
tirelmes vagy kitartd lenni, legy6zni a kudarcokat,
amikor leesnek a labddk, és 6sszegubancoldédnak a
szalagok, és hinni abban, hogy a gyakorlas elvezet a
tuddshoz, az ligyesedéshez és a sikerhez. Minden-
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kinek, aki zsongl6rkodésre adja a fejét, nehéz meg-
birkdznia az uj dolgok tanuldsakor azzal, hogy el6-
szOr tizszer, 6tvenszer vagy szdzszor sem sikeril az
ahitott trikk, de aztan egyszer csak mégis sikerdl,
majd egyre tobbszor is. Ez az élmény testi és sze-
mélyiségbeli 6nismeretet is jelent: hataraink felmé-
rését és feszegetését. Ezeknek a roma fiataloknak
pedig fontos a hatdraik és a képességeik feltérké-
pezése, mert kudarcos iskolai palyafutasuk soran
sok esetben torzult kép rogziil benniik sajat maguk-
rol. A tanulasra valé képességiik fejl6dik, és ez a
fejlédés rendkivil [atvanyos formdban jelentkezik
mind 6nmaguk, mind a kornyezetiik szamdra. Lat-
jak 6nmagukon és egymason is a fejl6dést, és ez
Osztonzbleg hat, igy a ,nekem ez Ugyse megy”
mondat a szajukbdl egyre ritkabban hangzik el, és
egyre hamisabban cseng.

A kamasz fiatalok életét az identitaskeresés ha-
tdrozza meg. Az egyén identitdsa a tarsas kapcsola-
tai hatdsara fejlédik és a csoporthoz tartozas az
egyik legfontosabb meghatarozdja ennek a fejl6-
désnek. A kamasz fiatalokban megjelenik a kérdés,
hogy hogyan latnak engem masok, milyennek Iat a
kilvilag, és mit var el t6lem. Ez a szakasz fordulo-
pont az ember identitdsanak kialakitasaban,
amelynek sordn egymasnak fesziil az, amit a tarsa-
dalom elvar az egyéntdl, és amivé & szeretne valni.

Ebben az életszakaszban Iétfontossdgu a személyes
jové megvaldsitasaba vetett bizalom (Révész,
2007).

A jovGbe vetett bizalom kifejlesztésének segité-
se |étfontossdgu az olyan fiatalok szamara, akiknek
a tarsadalom elsé lzenete az volt, hogy nincs he-
lylik az iskoldban, az oktatdsban, és igy tarsadalmi
felemelkedésre sincs esélylk. Ebben az életkorban
értik meg, hogy a tdrsadalom jelent6s része poten-
ciadlis blin6z6t vagy a segélyen nyomorgd jovébeli
munkanélkdlit 1at bennlik, és ekkor dél el, hogy az
identitasuk interiorizalja-e ezt a képet, vagy felveszi
ez ellen a harcot (Néményi, 2007).

Mi erre a harcra probaljuk 6szténdzni a fiatalo-
kat. Arra, hogy legyen annyi 6nbecsilésik, hogy
meglassdk sajat magukban a lehetGséget. Ennek
kialakitdsa pedig tarsasagban jon létre, ahol pozitiv
visszaigazolast kapnak. Erre egy eszkoziink a cso-
portos munka, ahol egyltt jatszanak, egyitt ké-
szlilnek az el6addsokra, és egyiitt |épnek fel. Emiatt
egy csapat tagjanak érzik magukat, amelyben meg
kell tanulniuk jél egyuttm(ikodni, hogy aztan egyiitt
legyenek sikeresek. Fontos, hogy tamogatjak egy-
mdst a csapat tagjai, és hogy a csoportos identitds,
amit a cirkuszcsoporthoz vald tartozas hoz, értéket,
sikerességet jelent szdmukra. Masrészt kapnak
megerdsité visszacsatoldst kortdrsaiktdl akkor is,
amikor egymast, testvéreiket, barataikat tanitjak a
mar elsajatitott tudasra. Ez segiti, hogy értékesnek
tartsdk a tudasukat, hogy referenciaszemélyek
legyenek mdasok szemében; ez felelGsséggel jar, és
nagyban fejleszti az onértékelésiiket.

Ezenkivil télink is rengeteg pozitiv visszacsato-
last kapnak, és mi mint a cirkuszi mlvészetek gya-
korlott ismeréi, olyan referenciaszemélyek vagyunk
a csoport szamara, akinek a dicsérete és a figyelme
sokat jelent szamukra. A beléjik fektetett bizal-
munk, az a nagy elvards, amit iranyukba tamasz-
tunk, hogy érdemesnek tartjuk &ket arra, hogy
kidlljanak a szinpadra a tudasukkal, és hogy ennek
meg is tudnak felelni, nagyban javitja az 6nmaguk-
rol alkotott képet. Megtapasztaljdk, hogy nemcsak
konfliktusok altal lehet figyelmet kapni, hanem
egylittm(ikod6é magatartdssal is. Es nem lehet elha-
nyagolni a kézonség pozitiv visszajelzésének érté-
két sem, a tapsot, amitdl érzik, hogy a kilvilag is
értékesnek tartja, amit kozésen létrehoztunk.

Ha a cirkusz valakinek a hobbija, az rdaddsul ko-
z0sséget teremt a hazai és a nemzetkozi cirkuszi
miliével is; ez a kozOsség ativel etnikai és tarsadal-
mi csoportokon. Munkank sordn mindig téreksziink
arra, hogy résztvev@ink kilonb6z6 rendezvényeken
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és utazdsokon megismerhessenek mas zsongl6ro-
ket, akrobatakat, akikkel a cirkusz kapcsolddasi
pontokat jelent.

A szocidlis cirkusz el6addasai hatassal vannak a

kilvildgnak, illetve a szélesebb kdrnyezetnek a fel-
IépSkrél kialakitott képére. Arnyaljak a roma fiata-
lokrol alkotott képet, kifejtik hatasukat az elGitéle-
tek ellen. Tandraik, csalddjuk, a kornyezetiikben élé
roma és nem roma emberek egyarant lathatjak,
hogy olyasmire képesek ezek a fiatalok, amire ke-
vesen, és amit esetleg nem feltételeztek réluk.

Egy masik szerepben jelennek meg az el6adas
alkalmaval; pozitiv kontextusban vannak a figyelem
koézéppontjaban, ami az iskoldban talan soha sem
fordult elé kordbban. Ez a szerepvaltas differencial-
ja a megszokott tarsadalmi szerepeket, a tagabb

Irodalomjegyzék

kozosségben elfoglalt helylkrél alkotott képet, és
ramutat kilonboz8ségiik értékére is.

A kilonb6z6 szerepek prébalgatasa Iétfontos-
sagu a kamaszkori identitaskeresésben, és a fiata-
lok a cirkuszban kiprébalhatjak magukat egy kilon-
leges kOzOsségi szerepben, ami aztdn hozzajarul
személyes fejlédésiikh6z, még ha késGbb nem is
foglalkoznak majd cirkusszal.

A feladat nagy, szegregalt tarsadalmunk kire-
keszt6 mechanizmusai erések, de a cirkusznak,
mint technikdnak van egy kilonleges kulcsa. Ez
nem madas, mint a szimbolikus tartalom, ami a cir-
kusz vilagat atitatja. A cirkusz egy toposz telitve
kulturdlisan kédolt jelentéstartalmakkal, ami tudat-
talanul is létrehoz egy nagyon er6s szimbolikus
teret maga koril. Ennek pedig elidegenithetetlen
része az a varazslat, ami mindent a feje tetejére
allit, ami kiforgatja berogzilt tarsadalmi struktara-
inkat, és létrehozza azt a karnevali létallapotot,
amiben minden lehetséges (Bolton, 2004). A cir-
kusz karnevali terében — Mihail Bahtyin hires kar-
nevalfogalmat hasznalva (Bahtyin, 1976) — minden-
ki egyenl6, minden megtorténhet, mindenki masz-
kot, szerepet valt. A cirkusz ilyen felszabadité ereje
a karnevdli allapot soran egyedi és megismételhe-
tetlen, igy nem is tart 6rokké. A cirkusz utdn az
ember visszatér megszokott életébe, de az ott
megszerzett tapasztalat résziinkké valik, tanit és
gazdagit minket, illetve a felgylilemlett tarsadalmi
és egyéni feszliltségeink szelepévé valik, amin szél-
nek ereszthetjiik 6ket.

mitya.szabo@gmail.com
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Terepgyakornokok beszamoloi

A Kozosségfejleszt6k Egyesiilete kezdettdl fog-
va kiemelt figyelmet forditott a felndvekvd és felto-
rekvé Uj generacio tanitasara, nevelésére, a fiatalok
valtozatos szakmai tevékenységekbe valdé bevona-
sara. J6 ideje mar ugyancsak folyamatosan el6tér-
ben tartott szempont a tarsszakmak megszdlitasa,
szakmakozi egylttmikodések és egylittgondolko-
dasok lehet6ségének megteremtése, illetve a ko-
z0sségfejleszt6i szemléletmdd terjesztése a vidéki
és varosi kozosségeket érint6 szakmateriileteken
dolgozd szakemberek korében. Egyik legutdbbi
nagy k6zos munkank, a szervezeti stratégia meguji-
tdsa soran tagjaink szakmai, illetve szervezeti cél-
ként és elvart eredményként nevesitették is ezeket
a terilleteket.

A fenti alapvetésekbdl kiindulva, valamint a
szervezet felsGoktatdshoz kapcsoldédd tevékenysé-
geinek erGsddése nyoman az elmult id&szakban

o 0

szamos egyetemi gyakornokot fogadtunk. Az elmult
év Gszén tobb hallgatd is érkezett hozzank a Debre-
ceni Egyetemrdl, szocialis munka, illetve szociol6-
gia szakrdl. A szociolégus hallgatok gyakorlati ideje
viszonylag roévid volt, fontos szempont volt azon-
ban, hogy ezalatt a rovid (és kotott) idé alatt is
legyen lehetdségilik valds helyi kezdeményezések
megismerésére, illetve mddszertani tuddsaik gya-
korlasara. Mas tereplatogatasi lehet6ségek mellett
igy feladatuk az lett, hogy latogassanak el 1-1 bu-
dapesti kozosségi kezdeményezés, helyszinére, az
elére megbeszélt szempontok alapjan a kezdemé-
nyezések képviselGivel készitsenek interjut, majd
tapasztalataikat révid esettanulmanyban dolgozzak
fel. Az alabbiakban Kovéacs Ildiké és Ordasi Agnes
igy szlletett munkait mutatjuk be.

Farkas Gabriella gyakorlatvezeté
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Ordasi Agnes

Molnar Ferenc mar 1907-ben megirta, hogy
mekkora értéke van egy pici zold teriletnek az
épuletdzsungel kdzepén. A Pal utcai fidknak is ez
volt a legnagyobb kincsiik 1889-ben. A grund, mely
egy kis szabad teriletet jelentett a bérhazak kozott,
hatalmi harc targyava valt. Az volt a jatszétér, a
focipalya, a fatelepi utveszt6 és nem utolsé sorban
a csatatér. Ez a hely sok kis tizenéves fiunak szolgalt
bazisul. Sokaknak tobbet jelentett az otthondandl,
mas az életét adta érte. A kis fold védelme igazi
csapattd kovacsolta a fidkat. Tudtak, csak egyittes
erével védhetik meg e foldi mennyorszagot. Ennek
érdekében sajatos szabalyokat hoztak létre, a kapi-
tanyvdalasztastdl a fekete noteszig.

Nem tudom, hogy szandékos vagy véletlen, de
az biztos, hogy kisértetiesen sok a hasonlésag a 19.
szazadi Pal utcai grund, és a mai, 21. szazadi, VIII.
kerileti Grundkert kdzott. ErrSl a kertrél nem re-
gényben olvastam, hanem a valdsagban ismertem
meg. A kozosség egyik oszlopos tagjdval, Takacs
Vikivel beszélgettem.

A f6évdros egyre inkdbb terjeszked6 agglomera-
ciéja mellett az elmult években Budapesten és
kornyékén is igény jelentkezett z6ld teriiletek meg-
tartdsara. Az erre valé hajlam leginkabb a belva-
rosban érezhet6, hiszen itt van igazdn értéke a
bérhazak, a bevasarld kézpontok, modern éplletek
kozott egy kis Ures foldteriletnek. Ezeken a terdile-
teken megidézik a vidéki gazdasag hangulatat: mi-
lyen is az, ha nap, mint nap tenni kell azért, hogy
legyen ,betevé”. Erre a folyamatra a kozosségi
kertek gydjt6nevet hasznaljdk. Mint ahogy ez a
nevében is benne van, célja, hogy épitse a helyi
kozosséget. Egylttes erével hozzanak létre valami
olyat, amihez mindenkinek a segitségére szlikség
van, mikodzben kozelebb kerllnek egymashoz és
kozos Ggyukké valik a kert gondozasa.

igy kelt éltre 2012-ben a Grundkert is. Egy civi-
lekbél all6 barati tdrsasag ugy gondolta, hogy a
sajat korikon kiviil a helyiek bevondsdval gondoz-
zak a kis kertet. Ehhez toborzdsokba kezdtek, mely

tobbé-kevésbé sikeres volt.
Akdr csak regénylink f6hdsei-
nek, a Grundkert szereplGinek is folyamatosan a
szabad terlletekért kell/kellett kizdenitk. Az elsé
helyén a kert két évadot élt meg, majd odébb kel-
lett dllniuk, mert a terilet beépitésre kertlt. A kis
kertet a Futureal ingatlan befektet6 cég tamogatta,
hiszen Uj teriltet is adott a kezdeményezésnek. Az
Ujonnan kapott terilet a Bdkay Janos utcaban volt,
pont a Golya® mellett. Interjualanyom ekkor kap-
csolddott be a kert életébe, tavaly februarban.
Ekkor kezdték el az uj kert felépitését. Ennek meg-
valdsitasara nagy terilet allt a rendelkezésikre, igy
hamar sajat izlésiikre formaltak azt. A kert olyan
hamar életre kelt, hogy aprilistél mar termeltek is.
A gyors fejl6déshez az is hozzajarult, hogy a Gdlya
sokban segitette a tagokat. Ott tudtdk tarolni a
szerszamokat, be tudtak jarni enni/inni, koz6s ta-
lalkozéhelyiil szolgalt és nem utolsé sorban a mos-
do kérdése is megoldddott. S ha azt hinnénk, hogy
a kert élete itt kiteljesedett és mindenki boldogan
apolja a parcelldjat, csalédndnk, hisz ismét jott egy
beruhazé, aki kiszoritotta Gket a teriiletrél. Elsé
megoldasként a Godlyaval szembeni Ures placcra
gondoltak, hiszen akkor minimalis koltozéssel meg
tudtak volna oldani a problémat és még a Gdlya
nyujtotta el6nydk is megmaradtak volna.

Am ez az elképzelés még leirva is tul szépnek
hangzik, s a gyakorlatban sem valdsult meg. A
Bokay utcai csapat ekkor prébdlt meg keresni egy
olyan helyet, ami mar végleges lesz, s igy kotottek
ki mai, harmadik helylikén, az Apati utcdban.

Az Uj hely megszerzése sok nehézséget hozott
magaval, hiszen a Grundkert nagyon specidlis.
Semmilyen szervezet nem all mogotte, igy bonyo-
dalmas a szerzGdéskotés. Az alapito civilek kozl
par lany tagja a Messzelatdk Egyesiiletének, és 6k
vallaltdk elsé korben, hogy tdmogatjak a kertet.
Majd ez sem ment olyan siman, mert az Egyesiilet

* A Gélya lényegében egy romkocsma, mely a civil szervez6dé-
sek bazisaul szolgal. https://www.facebook.com/roncskocsma
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mégsem akarta vallalni a feladatot, viszont egy
,masik” szervezet felkeresése sem volt egyszer(
feladat. Mindenki a buktatét kereste a dologban.
Ha a ,,masik” egyesiilet nem vallalta, akkor biztosan
van ott egy ,aprd betlis” rész... Végiil a Messzela-
ték mégiscsak bevdllaltak a Grundkertet, s igy most
van szervezet a kert mogott. A hattérben meghu-
z0d6 egyesiiletnek kett6s szerepe van, ugyanis
ugyanolyan parcella-tulajdonos, mint barmely ma-
sik tag, viszont tobbletfelel§sség van rajta.

Az egyesiilet kdlcsOnosségi viszonyba lépett a
kerttel azzal, hogy vallalta: tdmogatjak O6ket. A
Messzelatdsok eleve zold- és 6ko-kérékben mo-
zognak, igy nem nagyon kellett keresgélni a kulon-
b6z6 palyazatok utan, hiszen els6 kézbdl értesiltek
rola. Valéjaban a Messzelaték tudnak palyazni a
kert nélkil, de a kert nem tud a Messzelatok nélkl.
Ez az egyik f6 szempontja annak, hogy a kert egye-
stletté szeretne valni.

K6zben a Messzelatok szerz6dést kotottek a Fu-
tureallal. A cég igy vallalta a tobblet- felelGsséget a
kert irdnt, s hogy mindenkinek pozitiv legyen ez a
kapcsolat, kiils6s munkahelyszinné tették a kertet.
Ezzel az intézkedéssel lehet6vé tették, hogy a cég is
palyazzon a kerten keresztil.

Nagyon jo és hasznos, hogy ilyen szervezetek
allnak a kert mogott, és ugy tlinik, hogy ezért a kert
kozosségének kéne halaval tartoznia, azonban na-
gyon sokszor elcsisznak az aranyok. Gondolok itt
arra, hogy volt egy palyazati kiirds, amelyre a kert
jelezte, hogy szeretne indulni, mire Ugy reagalt a
tdmogatd szervezet, hogy rendben, csak keresse-
nek maguk mogé egy masik szervezetet, mert erre
6k is palyaznak. Egy masik esetben Ugy valdsitottak
meg egy projektet, hogy el6zetesen nem egyezte-
tettek a kerttagokkal, és a megalmodott jatszd
helyére egy kemence épllt. Lathatd, hogy nehéz
megtaldlni az egylttm(ikédésben az egyensulyt —
nem lenne szabad elfelejteni, hogy egyik sem tudna
m(ikédni a masik nélkal.

Viki elmonddsa szerint a Grundkertben, sok
masik kdzosségi kerttel ellentétben, nem uralkodik
vasszigor. Sokkal inkdbb iratlan szabalyok vannak
érvényben, melyek, véleményem szerint, sokszor
tobbet érnek, mint a , kébe vésett” torvények. Per-
sze, mint minden kdzosségben, itt is vannak olyan
személyek, akik egyben tartjak a csapatot. Jelen
esetben 6k a kertkoordinatorok.

Ezt a feladatkort 3 személy tolti be, azért 3,
hogy ha valamiben donteni kell, egyértelmd legyen

az eredmény. Eleinte a koordinatorok minden fela-
datot ellattak és magukra vallaltak, azonban tavaly
megjelent az igény arra, hogy jé lenne, ha mindenki
tenne valamit a kozosségért. Bar ez az elképzelés
nagyon szép, a gyakorlatban még mindig a koordi-
natorok csinaljdk a munka zomét. Az egylttes
munka ugy szokott mkodni, hogy ha van valami-
lyen feladat, akkor azt a koordinatorok meghirde-
tik, majd varjak a lelkes jelentkezéket. S szerencsé-
re mindig akadnak olyan szorgos tagok, akik szive-
sen vesznek részt az érdemi munkdban. Szerintem
mindenki 6rommel néz egy olyan dologra, amit
k6z0s er6vel hoztak létre, és nem csak eléjik tet-
tek. Arrél nem is beszélve, hogy ilyenkor jobban
magaénak érzi az ember a végeredményt, igy job-
ban is vigyaz ra.

A koordinatori feladat mellett emlitést érdemel
még a hetes rendszer. A heteseket hétrél hétre
osztjak be, egyszerre 2-3 f6t. Az 6 feladatuk, hogy
karbantartsak a kozosségi helyiségeket.

Ezek mellett van még a pénztaros, aki a tagdija-
kat szedi; a kishaz felelGs, aki rendet tart a szer-
szamok kozott; és a blog-ird, aki a kert népszerdisi-
téséért felel. Persze ezek mellett mindig van egy-
két olyan feladatkor, amiket az élet hoz magaval és
menetkozben alakulnak ki. Az egyik aktiv kerti tag
példaul 6nkéntesen elvallalta, hogy & lesz a vizfele-
I6s, egy masik pedig lefestette a kishazat.

Ezeken az apré dolgokon latszik, ha valaki igazi
kozosségként gondol a parcelldkat mivel6 embe-
rekre.

A kert létszama a koriilményekkel egyitt fo-
lyamatosan valtozik. Jelenleg 28 parcella all meg-
miivelés alatt, ezekbdl kettSt tobben gondoznak,
igy korulbeltl 45 f6t tudhat magaénak a kert. Ebbdl
sajnos nagyon csekély, csupan 5-6 f6 az aktiv részt-
vev6k szdma. Ennek okardl a késébbiekben irok.

A kert rendezvényei és lehet6ségei nagyban
fliggnek a kert aktudlis helyétdl és a kozosségi élet-
tél. Ha nem lehet hol, nincs kivel és kiknek szervez-
ni rendezvényt, ugy elég nehézkes barmilyen prog-
ramot megvaldsitani. Ez bizony érvényes a Grund-
kertre is, hiszen az allandé koltozés a kozosség
rovasara ment. Minden helyszinen Ujra kellett szer-
vezni a csapatot. Szerencsére, par kitartd parcella-
tulajdonosnak héla, mindig sikerdlt talpra allitani a
mar elveszettnek latszd csapatszellemet.

A tavalyi programsorozat f6 tdmogatdja a
Messzelatok voltak, hiszen pdlyaztak a kert részére,
és egy-egy nyertes projekt megvaldsitasa kodzos

24



program lett. S jelen volt a mar emlitett Futureal is,
hiszen kils6s munkahelyszinikké tették a kertet.
Ekkor havonta korilbelil két esemény kerilt meg-
rendezésre.

Idén, az Gjabb koltozés miatt, mar jéval keve-
sebb program valdésult meg. Sokan otthagytdk a
kertet, majd jott a vizhidny, aminek hatasara még a
megmaradt tagoknak is csak toredéke jart a kertbe.
Majd ujbdl el6tlintek az es6felhdk és életre kezdett
kelni a kert. Augusztustdl oktdberig négy esemény
kerilt megrendezésre:

e Kertnyito buli;

e Viki szervezett egy zartkord eseményt a Me-
nedék Egyesiiletnek, mely egy nyari taborza-
ro piknik formajaban valdésult meg;

¢ Volt egy projektbeszdmold, melyet szintén a
Messzelatok palyaztak meg: itt a kerttel mint
kiils6s munkahelyszinnel pdlyaztak. 5 orszag
vett részt a palyazatban, és a projekt kerete-
in belll lehetGség nyilt a palydzé orszagok
megismerésére: 6k mit tesznek a varoson be-
|0li zolditésért;

e Oktdber els6 hétvégéjén pedig a magyar
népmese kapcsdn volt egy program, ami mar
tavaly is megrendezésre keriilt.

E programok mellett a tagok minden szerddan
,kifli-parti”-t tartanak. Ilyenkor 6sszegy(ilnek és az
elkészitett stitemények mellett vesézik ki az élet
nagy dolgait.

Az utolsd koltdzés elStt, amikor még ugy volt,
hogy a Golydval szemkozti teriiletet kapjak meg,
elindult egy kezdeményezés, miszerint kéthetente
legyenek taladlkozéik. Ennek az lett volna a célja, ha
a cégek kozbe nem szdlnak, hogy egy kicsit ,gatya-
ba razzak” a kertet. Osszegezzék a tavalyi évet, mi
volt benne a jd, a rossz, min kellene valtoztatni,
hogyan lehetne igazi k6zosségi kertet varazsolni a
kiilonalld parcelldkbdl. Ezeken a gyliléseken min-
denki kivehette volna a részét mind a tervezésben,
szervezésben, mind pedig a kivitelezésben. S ahogy
egy j6 mondas tartja: ,ez mind nagyon szép lett
volna, ha az a volna ott nem volna”.

Amikor az interjualanyomnak feltettem azt a
kérdés, hogy milyen problémakkal kizd a kert,
akkor a kovetkez6 valaszt kaptam: ,Folyamatosan a
,hol a kdzosség” kérdéssel.” Fura ezt hallani egy
kozosségi kertrdl, melynek a kozosségépités a misz-
szidja. Ugy gondoltam, itt elég sok probléma lehet,
ha a mozgatérugd sem mi(ikodik jol, hiszen ha van

egy jol mikods kozosség, akkor minden nehézsé-
get at lehet hidalni. De mint tudjuk, sokszor nem a
probléma a probléma, hanem a problémahoz valé
hozz3aall3s.

Ha jobban belegondolunk, elég sok megprdébal-
tatas érte a kis kertet, még élete kezdetén. Igazabdl
mar azeldStt szétesett, hogy igazan Osszedllt volna.
Ennek szinte teljes mértékben a sok koltdzés volt az
oka. Nehéz ugy varat épiteni, hogy mig én épitem a
végét, valaki folyamatosan bontja az elejét. A van-
dorlasok alkalmdval szamos tag kiesett a kert éle-
tébél. A tagoknak mar nem volt kapacitasuk egy
messzebb fekvé kert rendszeres latogatasahoz,
vagy mar nem lattak értelmét ennek a gondozas-
nak, ugyanis addigi munkaik sem maradtak fent.

Ha volt hely, akkor biztos, hogy hidanyzott vala-
mi, ami létfontossagl a miikodéshez. llyen volt
példaul a vizkérdés. A régi helyen ez gy volt meg-
oldva, hogy a talajvizet hasznaltak a locsoldshoz,
azonban az Apati utcaban ez nem lehetséges. Ezal-
tal, egy-két kitartd és igazan lelkes parcella-
tulajdonoson kivil, akik asvanyvizes palackokkal
oldottdk meg a locsolast, nem sokan jartak le a
kertbe. Végiil, mint a mesékben, ezen a téren is
minden jéra fordult, mert egy tlizcsap segitségével
siker(ilt orvosolni a problémat.

Ezen kivil az is hozzajarul a széthuzashoz, hogy
még maga a kert, tehat a kozosség sem tudja, hogy
mennyire szeretne nyitni masok felé. S amig ezt
nem tisztdzzak, nem is tudnak tovabb lépni a ko-
vetkez6 lépcs6fokra. Ha nyitottabb kert szeretné-
nek lenni, és hozzajarulni a kornyék kozosségéhez,
akkor sokkal jobban kellene aktivizalniuk magukat.
Az blogon és a Facebook-os oldalon kiviil fel kellene
venni a kapcsolatot a helyi iskolaval, a kozeli laké-
ovezetekkel, hogy elterjedjen a kert hire. Ez a ma
még nyitott kérdés nagyban befolyasolja a rendez-
vényeket is, mert ameddig nem dontik el, hogy
akarnak e nyitni, addig nem fognak érkezni uj ér-
deklédék, hiszen a kertkapu zarva van el6ttiik.

A kert bakancslistajanak els6 pontja, hogyan
élesszék 0jja a terlletet, épitsenek kozOsséget,
lendiiljon be a termelés. Ha ezek megvannak, akkor
a kozosség mint tartéoszlop lesz jelen, amire mar
batran lehet épiteni.

Téli tervként szerepel egy filmklub megalapita-
sa, melynek a Gélya adna otthont. Ez kiemelked6en
j6 lehetGség lenne arra, hogy sokakkal megismer-
tessék a kertet.
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PAROLA

Ezutdn a Grundkert szeretné, ha a budapesti
kozosségi kertek valamilyen szinten kapcsolatba
tudndnak lépni egymassal, s egyltt tudndnak ter-
vezni, dolgozni. Ha a varos minden pontjanak koze-
Iében elérhet6 lenne egy kdzosségi kert, akkor na-
gyon hamar pdékhaloként sz6né be magat az embe-
rek gondolkodasmaddjaba a zold teriletek gondoza-
sanak lehet6sége. Nagy ereje lenne, ha az ember
mindenhol tudna taldlkozni egy plakattal, egy sz6-
rélappal, egy felhivassal, féleg ha a lakéhelye koze-
lében is rataldlna egy ilyen nagyszeril szabadidGs
tevékenységre.

Ha minden eddigi terv az elképzelések szerint
halad, akkor mar nem allhat semmi a kert Utjaba
annak érdekében, hogy megvalésitsak a nagy el-
képzelést: egy éjszakat a kozosségi kerteknek szen-
telnének, a Budapesten taldlhaté mindegy 25-30
kert szdmdra, Kozosségi Kertek Ejszakaja elneve-
zéssel.

Egy tervezett, a Kozosségfejleszt6k Egyesiileté-
vel (KOFE) valoé kézds programtdl arra szamitanak,
hogy az esetleg olyan kapukat nyitna meg el6ttik,
melyek segitenék a k6zosség megerdsodését. Két-
ségtelen, hogy a kertnek sziiksége van egy kis ,re-
novaldsra”, melyben a kozosségfejleszték tudnak
Gket segiteni. Ha a kovetkezd szezonban ugy don-
tene a kert, hogy mégis jobban beledssa magat a
szomszédsagi programokba és jobban aktivizdlja
magat a kornyéken, akkor sokat tanulna masoktdl
az ilyen féorumokon. Nem beszélve arrdl, hogy a
KOFE-nek nem kevés tapasztalata van ilyen téren,
és némileg tudna egyengeti a kert utjat.

Az Egyesilet és a Grundkert jol ki tudndk egé-
sziteni egymast, akar hosszabb tavon is. Ha a KOFE
altal tamogatott valamely szervezet vagy kdzosség
eljutna oda, hogy szeretnének egy kertet, akkor
abban tudnd Gket a segiteni a Grundkert, mig a
Grundkert fejlédéséhez és sikerességéhez a KOFE
jarulna hozza.

Nem konnyl egy kis kozosségnek kiallni ezt a
sok probat, amin datmentek. Nagyon jonak latom
ezt a kezdeményezést, viszont ugy érzem, hogy
most egy kis segitségre van sziiksége a kertnek
ahhoz, hogy egy hosszutavon mikoddéképes civil
szervezet legyen. Talan a jov6 az 6nfenntartd szer-
vezetekben van, amihez egy ilyen kezdeményezés-
nek minden adottsaga megvan, csak nem szabad
veszni hagyni Gket.

Remélem, a Kedves Olvaso elég komplex képet
kapott egy XXI. szdzadi grund életérdl. Bar a tanul-
many végére rdjottem, hogy kozel sincs akkora
hasonldésag a Pal utcai fiuk és a — most mar — Apati
utcai csapat kozott, mint eleinte gondoltam. A cél-
juk és harcuk viszont hasonld: teremteni maguknak
egy kis zold teriletet, ahol kedviikre tevékenyked-
hetnek, de amelyért folyamatosan harcolni kell.
Nagyon fontos, hogy kitartéan kizdjenek a kit(izott
célért, mert akadalyok mindig fognak eléjik kerl-
ni. Viszont ha elég erések a grund falai, akkor nem
fogjak Sket ledonteni. Megeshet, hogy sériilni fog-
nak és toldani-foldani kell 6ket, de az alapjai ott
lesznek, amire aztan Ujbodl lehet épiteni.

ordasi.agines@gmail.com
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Kovacs lldiko

A posztadoleszcencia jelensége jol megfigyelhe-
t6 a mai Magyarorszag teriiletén is. Mint kozel hu-
szondt éves egyetemista didklanynak, nekem sin-
csen még gyermekem, igy az anyakézpontok m-
kodése, szervezédése tavol all t6lem. Mint masod-
éves szocioldgus mesterszakos hallgatd, ugy gondo-
lom, hogy az ismeretlen dolgokkal szemben az em-
ber kezében az egyetlen hasznalhaté ,fegyver” a
megismerés. A Kozosségfejleszt6k Egyesileténél
teljesitett terepgyakorlatom keretein belil két bu-
dapesti civil szervez6dés meghatarozo alakjaval
készitettem interjut, hogy behatdébb képet nyer-
hessek mindennapos életiikbe.

Mindkét csoport — az irisz Csaladi Kér (tovabbi-
akban: irisz) és az Anyahajo — a Ferencvarosi kerii-
letben mikodik, nagyjabdl azonos célcsoporttal. Az
irisz 2007-ben, egy akkor megrendezésre keriilt
Sziiletés Hete rendezvénysorozatbdl indult nove-
kedésnek. A program elsédleges célja, hogy oly
maédon informdlja a varandds anyukdkat, illetve a
kisgyermekes anyukakat, hogy a gyermekek, illetve
a csalad életére jelentGs hatdst gyakorld kérdések-
ben maguk is felel6s, kompetens déntéseke tudja-
nak hozni. Ez altal a n6 és a csalad egésze is felel6s-
séget tud vallalni magaért és a gyermekéért, képe-
sek kiallni a minél haboritatlanabb gyermekvallala-
sért és gyermekszilésért. A program a Dési Huber
Istvan Mdvel6dési Hazban kerilt megrendezésre,
mely azoéta is kulcsszerepet jatszik a csapat életé-
ben. Ekkor valésult meg elsé izben a Babak Rdzsa-
parkja nevi{ kozosségi kert kialakitasa is; a rdzsa-
parkban az itt szlletett babak minden évben kap-
nak egy ujonnan lltetett rézsatévet, mivel az On-
kormanyzat nyert egy palyazatot két park kialakita-
sara. Az irisz Csaladi Koér azéta is minden évben
tevékenyen részt vesz a babdk rdzsaparkja és a
szliletés hete megszervezésében és lebonyolitasa-
ban.

A csoport tagjaival szervezett beszélgetésekbdl
leszlirt tapasztalatom az, hogy barmilyen kozosség
megszervezéséhez legkevesebb két nagyon fontos
dolog szikséges. Egyrészt legyen legalabb egy
olyan aktiv személyiség, aki belséleg is motivalt
arra, hogy egyre bezarkdzdébb vildgunkban prébal-
jon aktiv kozosséget létrehozni, és ezért tevéke-
nyen lépni is tudjon, masrészt pedig, hogy a kdzo6s-

ségnek legyen egy olyan kozos érdeke, amely men-
tén aktivizalédni tudnak. Az [risz létrejottekor na-
gyon fontos szempont volt, hogy a valtozd élet-
helyzetben |év6 kismamak és GYES-en (vagy GYED-
en, GYET-en) lév6 anyukdk egy olyan befogadd
bazist hozzanak létre, melyben kolcsondsen kiegé-
szithetik egymadst: betehetik a kbzosbe, amijiik van,
legyen az akar tudds vagy anyagi javak, és kivehe-
tik, amire épp szikségik van.

Az irisz egyik nagy és folyamatosan jelen 1évé
nehézsége, hogy az anyukak valtozé élethelyzetben
vannak, és tobbségiik, amint visszatér dolgozni,
megszlinik a kbzosség tevékeny tagjanak lenni. Bar
akadnak kivételek, a legtobben egy id6 utan mar
csak az évente pdarszor megrendezésre kerilé na-
gyobb programokat latogatjak, vagy még azokat
sem. A problémat tobbek kozott a dolgozdk és a
GYES-en |évGk eltér6 id6beosztasa jelenti. Emiatt a
k6z0sség 6sszetétele sem allando, igy folyamatosan
ra van kényszerilve arra, hogy Uj tagokat toboroz-
zon. Erre kiforrott és mai napig j6 m(ikodd stratégi-
djuk a babak rdézsaparkja, amelynek otletével egy
azota mdr nyugdijas bolcsGdevezetd allt elS évekkel
ezel6tt, és kérte az 6nkormanyzatot a program
megvaldsitdsara. A park létrejotte nagyszeri teret
kinal az [risz szdmdra, megteremti ugyanis azt a
kozeget, ahol megismerkedhetnek azokkal, akiknek
babdjuk sziiletett, és akiket igy bevonzhatnak a
kozbsségbe. Az kozOsséghez csatlakozdk el6szor
csak a programok rendszeres résztvev6i, majd né-
hanyan azok szervezGivé is valhatnak. Ezen kivil a
védéndknél kihelyezett plakatok, a honlap® és a
Facebook® segitségével probéljak magukat hirdetni
és megismertetni célk6zonségiikkel.

Az irisz Csaladi Kér 2008 6ta létezik, akkor kap-
ta nevét és emblémajat a mar benne lévé tagoktol.
Mar akkor is fontosnak érezték, hogy ez nem néi
csoport, hanem csalddi koér, és ezt mind a mai napig
szem el6tt tartjak: igy el6fordul, hogy egy-egy prog-
ramra az apuka megy el, vagy éppen 6k is felajanl-
jak onkéntes munkajukat egy-egy program megva-
|6sitdsahoz. El6fordul, hogy a hivatalos program

4 www.ferencvarosiszuletes.gportal.hu
> www.facebook.com/pages/%C3%8Drisz-
Csal%C3%A1di-K%C3%B6r/726942720667290
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végén még apuka-focit is szerveznek az édesapak.

Az [risz alapvetése, hogy nem kell arra var-
ni, hogy valaki szolgaltatas-szerlien megvaldsitson
valamit, amire lenne igény. Ha a csapaton belil van
valamire igény, amihez rendelkezésre all elég tu-
das, készség, képesség és idS, akkor a raérés flgg-
vényében azt megvaldsitjak. A kozosségfejlesztés
egyik fontos mozzanata, hogy tagjai ne csak azt
varjak el, hogy programokat szervezzenek szamuk-
ra, hanem onmaguk is adjanak otleteket, legyen
véleményilk, tudjak megfogalmazni vagyaikat és
igényeiket, majd az elképzeléseik megszervezésé-
ben aktivan vegyenek részt.

Ahogy az [risz tagjai egyre jobban megismerték
egymast, egyre tdbb olyan otlettel jelentkeztek,
amelyek a tagok aktiv tevékenysége révén valdsul-
tak meg. Ez a tényezG, az emberi erd rendelkezésre
alldsa kulcsfontossagl az irisz életében, hiszen a
Dési Huber Istvan M(ivel6dési Haz programfiizeté-
be bekeriil6 programok megtartdsa kotelességgé
valik: ha valaki arra jar, és szeretne betérni ra, nem
szembesllhet azzal, hogy a program elmarad, mert
a szervez6k nem akarnak id6t és energiat forditani
rd — nem okozhatnak csalédast, hiszen ezzel esetle-
ges Uj, aktiv tagoktdl fosztanak meg magukat. Eb-
bdl kordbban volt mar konfliktus, de azok, akiket
akkor nem sikerilt kell6képpen motivalni, mara
mar az Anyahajo tagjai. Egyik interjualanyom sze-
rint az Anyahajéban madsfajta technikaval probal-
nak csindlni dolgokat, de az az igény, hogy legyenek
rendszeresen programok, és hogy ezekre lehessen
szamitani, ott is megjelenik. Az el6zmények miatt
bizonytalan, hogy ez ott hogyan fog m(kodni. Az
irisz miikodése szempontjabdl létfontossagu, hogy
mindig elég tag legyen, akik kozil tobben készek
aktivan is hozzdjarulni a kozosség épitéséhez és
fejlesztéséhez. Ez az egyik legsulyosabb, allandd
probléma és kihivas az [risz szamara.

Az irisz rendszeresen megszervez bizonyos
programokat. Ezekre jél érezhet6 igény van: egy, az
iriszt6l fuggetlen nd szeretett volna baba-mama
klubot inditani a m(ivel6dési hazban, annak vezet6-
je révén keriilt kapcsolatba az irisszel. Megszerve-
z6dott a baba-mama klub, melyet azéta is rendsze-
resen megtartanak. Programjaik kozé tartozik tehat
a havi egyszeri alkalommal megszervezett baba-
mama klub, a szintén havi egyszeri alkalommal
megszervezett szoptatast tdmogatd baba-mama
klub és varandés beszélget6 kor, valamint a minden
hdnap utolsd csitortokjén megrendezésre keriild
kucké program. Erre volt, illetve van energia. Allan-
dé kozds programjaik nem jelentenek napi szintd

elfoglaltsagot, programot. Laza kézosségi egylittlét,
igy tobb olyan momentum van, amelyeket nem
sikerlil megvaldsitaniuk. llyen példaul a komatala-
zas, amit az Anyahajo sikerrel valdsitott meg — ez
egyfajta érési folyamat eredménye lehet. Ezen kiviil
vannak bizonyos nagyobb események, programok
is, melyek megszervezésében és lebonyolitasaban
az Irisz tevékeny szerepet vdllal. llyen tobbek ko-
z06tt a babak rézsaparkjaban a rézsatovek atadasa,
az allampolgari részvétel heti programsorozat, a
szliletés hetének megszervezése a kerlletben, az
anyatejes vilaghét. Az ezek iranti igény kézzelfogha-
té — magyardzta az irisz ,motorjat” jelentd interju-
alany —, mert amikor 6 maga egy fél évre magdn-
életi okok miatt visszavonult, az irisz ment tovabb,
a f6ébb feladatokat azonnal atvallaltak téle.

Amikor felmerilt az a probléma, hogy a ren-
dezvények anyagi fedezetét is biztositani kell, a
tagdij szedését elvetették. E helyett olyan alterna-
tiv megoldasok valésultak meg, mint a zsakba-
macska, amelyhez barki hozhatott megunt dolgo-
kat, és par szaz forintért vihetett el belGle, nagy
rendezvényeiknél a siiti bifével valé adomanygy(ij-
tés, vagy éppen a limonddéarusitas, kés6bb pedig
rendszeres tamogatdik is akadtak. Erre sziikség is
van, hiszen mig 2010-ig ingyenesen lehettek a ko-
z0sségi hazban, azéta egy rendelet nyoman bérleti
dijat kell fizetniik, még ha az kifejezetten kedvez-
ményes is szamukra. Az irisz kbzdsségi csoport tobb
éves fejlédése bizonyitja, hogy lehetséges megdbriz-
ni civilséglket, j6 partneri viszonyt kialakitani min-
dazokkal, akik nem befolydsolni, hanem tamogatni
akarjak célkitlizéseiket. J6 kapcsolatuk van a kerilet
onkormadnyzatdval, valamint tobb helyi szervezettel,
de a TAVAM® révén orszagszerte laza kapcsolat f(izi
Oket Ossze kiilonféle néi szervezetekkel. Ezek kozott
kiemelendd a miskolci HOLDAM’, mely 2007-es indu-
lasaval az els6 magyarorszagi anyakdzpont.

Bizonyos ligyek mogé az irisz tagjai egyként so-
rakoznak fel, és gyakorolnak nyomast az 6nkor-
manyzatra, ha ugy itélik meg, hogy ez sziikséges.
igy példaul szorgalmaztak a miivel&dési haz rampa-
janak kiépitését, mert a lépcs6n babakocsival, féleg

® ATAVAM egy ernydszervezet, ami nGi szervezeteket
probal 6sszegydjteni, lehet&séget biztositva szamukra,
hogy egymast ismerve, egymassal kapcsolatot tartva tudja-
nak programokat csinalni. Ezzel megteremti a feltételeit,
hogy segitsék egymast akar szakemberrel, kozonséggel,
akar kérdéssekkel vagy otletekkel, www.tavam.hu

” Holdam Egyesiilet: miskolci nék és anyak kzossége,
www.holdam.hu
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télen, nehézkesen lehetett feljutni. Marpedig f6leg
az es@sebb, hilivosebb id6szakokban haszndljdk a
hazat: nydron szabadtéri programokat szerveznek a
kozeli jatszétéren, ami jol megkdzelithetd, és amely
igy kils6soket is be tud vonzani. Az dnkormanyzat-
hoz fliz6d6 viszonya ellenére az irisz politikailag
fliggetlen. Ez az egyik rozsaparki foté utan meg is
fogalmazddott, amelyet a kordbbiak mellé téve jél
lathatd, hogy mig a politikai résztvevék valtoznak, a
civilek ugyanazok.

Az irisz kbzdssége arra torekszik, hogy megdriz-
ze civilségét és fliggetlenségét. Nem kivannak
egyesulletté fejl6dni, rendszeres szervezettséggel
nagy programokat Iétrehozni, mert ugy érzik, hogy
az adminisztracié elvonna az erét és a figyelmet az
altaluk fontosabbnak itélt dolgoktdl. Tovabbi prob-
Iéma, hogy egy egyesiiletben mindig meghataro-
zott szamu tagnak kell lennie, és mig az otthon lévé
anyukak szivesen dldozzak erre idejiket és energia-
ikat, munka mellett mar kevésbé. Ezért nem indul-
tak nagyobb civil palyazatokon sem, legfeljebb mas
szervezetekkel kdozosen: 2008 6ta miikodnek. Akkor
még a Ferencvarosi K6zosségi Alapitvany nem volt
bejegyezve, mivel azt csak 2011 végén jegyezték
be, igy nem volt lehet&ség veliik kozosen palyazni.
Rendezvényeikre a kozosség Otletes borzékkel,
onkéntes adomadnyokkal, legijabban pedig mar a
tdmogatdk alapitvanyi hozzajaruldsaval szerzi meg
a szlikséges anyagiakat.

Mivel az Irisz kdzdssége nem kivant formadlis
egyesiletté valni, sem pedig a programok s(ir(isé-
gén valtoztatni, a lakokozosséghdl tobben elhata-
roztdk, hogy létrehoznak egy Uj szervezetet, amely
az Anyahajo nevet viseli, s amely elindult az egye-
stiletté valas atjan. Az Anyahajé az irisszel azonos
célkdzonséget, de mas utakat, mas jellegl szerve-
zettséget vdlasztott. F6 célkitlizése, hogy a lakdte-
lepen él6 kismamakat kiszakitsa az elszigeteltsé-
glkbdl, ugy, hogy ne csak havi rendszerességgel
biztositsanak programokat, hanem minden napra
jusson legaldbb egy. Ennek megvaldsuldsa termé-
szetesen a tagok aktivitasatdl is flgg: volt, hogy par
hénapra ez mar meg tudott valdsulni, most csen-
desebb id6szak van. Mindehhez az egyesiileti jogi
format valasztottdk, amely alkalmassa teszi Gket
arra, hogy nagyobb palyazatokon induljanak. Jelen-
leg egy norvég palyazaton nyert 0sszeghdl gazdal-
kodnak, az ott vallaltaknak megfelel6en, mivel a
Norvég Civil Tdmogatési Alap® tdmogatdsa szerve-
z6désben foglalt, rendszeres kotelezettséggel jar.

® https://norvegcivilalap.hu

Ez azt jelenti, hogy napi szint(i legyen a m{kodés,
fix programokkal, havi programterv alapjan, igy
jelenleg ez hatdrozza meg a leger6sebben, hogy
merre tart a szervezet. Azonban kiderilt, hogy
mast lattak akkor — decemberben — fontosnak, és
mast latnak most, de mar azon az uton kell halad-
niuk, amit akkor kijeloltek. Akkor nagyon kiemelt
feladatként lattdk, hogy sok nagy rendezvényiik, és
ezek mindegyike jelentds legyen. Most, hogy mar
az Osszeset megszervezték, ugy érzédik, hogy tul
sok energia ment el rajuk, és vagy nem hoztak visz-
sza annyit, mint vartak, vagy még nem latszik, hogy
az energiak megtérilnének. Ma mar inkdbb arra
fektetnének hangsulyt, hogy akik mar benne van-
nak, és csindljak, azok kozott személyes kapcsolat
épiljon, er6sddjon, és ez egylttmdikodésre sarkall-
ja Gket: szeretnék, hogy a mar ,bent” munkalkoddk
érezzék ennek hasznat, aldasat, és ne csak kifelé
kommunikaljak, milyen jé tagnak lenni. Ugy latjak,
hogy ha a szervezeten belll |év6k tényleg nagyon
jol érzik magukat, akkor ez 6nmagaban is elégséges
kommunikdaciéva vélhat. Ezzel egyltt is nagyon
hasznosnak latjdk a norvég palyazatot, hiszen a
nélkil sehol sem lennének, raaddsul a palyazat
beszamolasi idGszakdnak szorité kotelezettsége
rakényszeritette Gket, hogy csinaljak is meg, amit
elképzeltek. Interjualanyom hozzatette, hogy az
onkormanyzati palyazatokat nagyon késén irtak ki, igy
nem volt ra elég idejik és erejiik, de a késGbbiekben
ilyen tipusu palydzatokon is terveznek majd indulni.
Céljuk alapvet6en az, hogy a szervezetet a civil
kozosség mikodtesse, és ne csak néhany aktiv tag
dolgozzon a kozosségért. Ez nem kis feladat, hiszen
két-harom év utan, hacsak nem sziletik Ujabb
gyermek, az anyukak altaldaban visszamennek dol-
gozni, és a valtozd tagsagot Ujra és Ujra Gssze kell
fogni. Ez jelen pillanatban mindkét csoportban
jelentSs probléma. Mivel az Anyahajé az iriszbél
valt ki, igy annak aktiv magja jelent6sen megcsap-
pant. Bar azéta sokan mindkét kezdeményezésben
szerepet véllalnak, kezdetben a két szervezet viszo-
nya viharosan indult, mivel az Anyahajo létrejotte-
kor az hangzott el, hogy a Ferencvarosban eddig
nem volt semmi. Ez az [riszben tevékenyen résztve-
v6 tagokat megbantotta, az egylttm(kodést pedig
megnehezitette, azzal egyiitt is, hogy mindvégig volt,
aki mindkét egységben vallalt valamilyen feladatkort.
Az Anyahajéban, taldn pont frissessége okan, a
szerepek és feladatkorok kiosztdsa egyel6re nem
zajlik problémamentesen. Az egyik alapité tag el-
mondta, mennyi mindent végez jelen pillanatban
egyedil, s hogy emiatt tulterheltnek érzi magat,
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feladatai egy jelentGs részét szivesen biznd mdsok-
ra, mig van, amit természetesen csinalna tovabb is.
Hozzatette, hogy aki elvallal egy adott programot,
az egyuttal azt is vallalja, hogy azt legaldabb egy-két
hénapig biztosan csindlni, mikodtetni is fogja —
neki példaul ilyen a horgolé kér, amit immaron
masfél éve minden hétfén megtart. Rendszeres
programjuk még a hordozd kor, amit kéthetente
tartanak meg, a fél par evezds klub, ami minden
kedden délutan van. E mellé, ha az idejuk engedi,
megszervezik az Ugynevezett szabad kikot6ét: ekkor
nincs megadott téma, csupan a lehetlség az
egylttlétre, de természetesen ehhez is sziikség van
hazigazdara. Tavaly allandé hdazigazda volt, és fix
id6pontot rendeltek az eseményhez, ez azonban
nem mikodott olyan jol, mint vartak. Terveik sze-
rint sok hazigazda lesz: ehhez késziilt egy tablazat,
melybe mindenki beirhatja, melyik délel6ttot,
avagy délutant vallalja el — s igy amelyik id6pontnak
lesz ,gazdaja”, az kerll megrendezésre. Szoktak
tartani vasarokat, Mikulds bulit, podtszilvesztert,
hasvéti mulatsagot (ekkor tojaskeresést szerveznek a
nyuldombon), farsangot. Mivel folyamatosan mennek
el régebbi, illetve jonnek Ujabb tagok, a szervezet
maga is dinamikus: az alakul, amire van energia, vagy
éppen szaktudas, és a felmerul6 igények is valtoznak,
amihez rugalmasan alkalmazkodni kell.

Interjualanyom elmonddsa szerint még ki kell
tapasztalniuk, meg kell tanulniuk, hogyan lehet
hatékonyan m(ikodetni egy ilyen szervezetet, és
egyszersmind Osszetartani, aktivizalni és felel8s-
ségvallalasra buzditani a kozosséget. Ezzel egyiitt,
mar sikerilt megvaldsitaniuk a kézosségen beliil a
komatalazast — ami leginkdbb csak a masodik
gyermekiket vardk esetében lehetséges, hiszen az
anyukak rendszerint csak az elsé gyermek megszi-
letése utan csatlakoznak a koézosséghez. A masik
komoly eredmény, hogy sikerilt kapcsolatot te-
remtenilik a Platan idGsek otthondval, ahol helyet
kaptak, s ahol a korosztalyok elkezdtek nyitni egy-
mas felé. Az interjuk alapjan kiderilt, hogy a lako-
telepen nagyon jellemz6 az, hogy olyan kisgyerekes
csaladok vannak jelen, akikt6l a nagyszil6k tavol
laknak, tehat nincs meg az a tdmogatas, amit a nagy-
szUlSk biztositani tudnanak, masfel6l olyan id6sek is
laknak itt, akiknek viszont tdvol laknak a gyerekeik:
ezt a két korcsoportot prébaljak kicsit 6sszehozni.

Az Anyahajé egy madsik jelentés problémadja
megoldddni latszik: eleddig nem 3allt rendelkezé-
siikre semmilyen helyszin, amivel szabadon rendel-
kezhettek volna, id6ponttdl fliggetlenil. Amint az
interjubdl az kiderilt, komoly igéretet kaptak az

onkormanyzattdl, mely szerint a kozeljov6ben ren-
delkezésiikre bocsajtanak egy az igényeiknek meg-
felel6 (minimum flrdészobaval és konyhaval ella-
tott) helyiséget. Az Anyahajo életében is fontos
szerepet tolt be a babdk rdzsaparkja. Ezen kiviil
nagy hangsulyt fektetnek az elektronikus kapcsolat-
tartasra, igy a Facebook® csoportjukra, a webolda-
lukra™®, valamint blogot is vezetnek.

A két kozosségi csoport megismerése alapjan
nehéz eldonteni, hogy egy lakokozosség szamara
melyik a hasznosabb szervez8dés. Ezért is fontos az
— ahogy a nyilatkozék mondtak —, hogy ma mar jé
kapcsolat van a két szervezet kozott, egymas ren-
dezvényein részt vesznek, és tamogatjak egymast.
Taldan nem is érdemes Osszehasonlitast tenniink,
hogy a lazabb, kotetlenebb, vagy a szervezettebb
civil kozosség az eredményesebb, hiszen egy kozos-
ség erejét a benne részt vevd tagok igénye, aktivi-
tdsa adja meg: jelen pillanatban pedig ugy tlnik,
mindkettére van igény.

A civil kozosségek sikerességére igaz az a mon-
das, amelyet Makarenko igy fogalmazott meg: ,Hi-
dba beszélek én az embereknek arrdl, hogy legye-
nek bdtrak, legfeljebb azt érem el, hogy ugyanolyan
szépen fognak beszélni a bdtorsdgrol, mint én. De
ha olyan feladatok elé dllitom az egyént, amely
bdtorsdgot igényel, akkor kialakul minden egyén-
ben a batorsdg.”

Az ilyen tipusu civil kdzosségek olyan terepek,
amelyek lehet6séget adnak arra, hogy a kozosség-
ben részt vevék egyénisége pozitiv iranyba fejléd-
jon, és ez ne csak 6nmagdnak, hanem a csaladja-
nak, s6t a tagabb kérnyezetének is haszndra valjon.
A Joézsef Attila lakotelepen dolgozé szervezetek jol
m(ikodnek. Arra a kérdésemre, hogy tevékenysé-
glket jobb szinvonalon lassak el, miben segithetne
nekik a Kozosségfejleszt6k Egyesiilete, a kovetke-
z6ket fogalmaztak meg: szakmai tanacsok a szerve-
zésekhez, szocioldgiai felmérések, vezet6i trénin-
gek a konfliktuskezelésekrdl, valamint a kommuni-
kacids technikardl, és a kozosségek 6sszetartasarol.

Ahogy John F. Kennedy mondta: ,Ne azt kér-
dezd, mit tehet érted a hazdd, hanem hogy mit
tehetsz te a hazddért.” Atfogalmazva mindezt azt
hiszem, megkapjuk e két kezdeményezés jelmon-
datdt: Ne azt kérdezd, mit tehet érted a kézdsség,
hanem hogy mit tehetsz te a kbzdsségért.

° www.facebook.com/pages/Anyahaj%C3%B3-
Anyak%C3%B6zpont/518392078336935
1% http://anyahajokozpont.hu
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Esszeéefiizer

az ELTE 1. éves nappali tagozatos, kozosségi munkat hallgatok esszéi

Kemény Andras

A kollektiv tipusu, k6zos tudaton alapuld szolida-
ritds a modern tarsadalmakban mindentt visszaszo-
ruldban van, de a kozép- kelet-eurdpai régidban
szinte egy csapasra omlott Ossze. (Vercseg 2011) A
piacgazdasag korilményeinek sokkterapia-szerd
bevezetése nem hozta meg a vart eredményt, az itt-
ott mar kordbban is felbukkané andémia teljesen
elhatalmasodott a magyar tarsadalmon és a rend-
szervaltas 6ta is tartdsan deprivalt, moralis és szocia-
lis valsaggal klizd6 orszagban élink.

Ernst Friedrich Schumacher munkdssaga maig
alapja a z0ld kdzgazdasagi és etikai gondolkodasnak.
Burmai tapasztalatai adtak meg azt a szellemi indi-
tast, mely arra 6sztokélte, hogy feliilvizsgdlja a mo-
dern kozgazdasagtan oOrokérvénylinek tételezett
torvényeit, és felvazoljon egy olyan gazdasagi szem-
|életet, amely nem a javak felhalmozasat tekinti
fejlédésnek, hanem az ember nemesebbé valasat,
amelynek szerves része az 6rommel végzett munka,
és az a helyi kozosség, ahol ezt a munkat végzi.

Az olyan buddhista orszagok, mint Burma, nem
lattak ellentmondast a vallasi hagyomanyok és a
nyugatias felfogast gazdasagi fejlédés kozott. Ugy
vélték, és nyilvan ugy vélik ma is, hogy a szellemi
egészség és az anyagi j6lét nem ellenségei egymas-
nak, hanem épp hogy szovetségesei, és a buddhista
vallasi, szellemi 6rokségeiket sikerrel Otvozhetik a
modern technoldgia ,jotéteményeivel”. Nyugatrdl
kozgazdaszokat hivtak tanacsaddkat, hogy segitsék
kidolgozni a modernizacid kovetkez6 Otéves tervét.
igy keriilt 1955-ben Schumacher is Burmdba. E mun-
ka soran szembesiilt azzal, hogy itt egészen masként
gondolkodnak a jolétrdl, gazdasagossagrél, mint
Nyugaton, a buddhista életvitel buddhista kozgazda-
sagtant igényel, kovetkezésképpen a modern nyuga-
ti kozgazdasagtan tételei nem feltétlendl altaldnos
érvénylek.

llyen példdul a munkahoz valé viszony alapveté
kilbnbsége a nyugati és a buddhista kozgazdasag-
tanban. Abban altaldnos az egyetértés, hogy a gaz-
dasag egyik alapvetd forrdasa az emberi munka. A
nyugati kozgazdasz erre Ugy tekint, mint sziikséges
rosszra. A munkaltatd szempontjadbdl az emberi
munka puszta koltség, amit ha automatizaciéval
nem is lehet teljesen kikiiszobolni, de mindenkép-
pen minimalizalni kell. A munkds szdmara a munka
kellemetlenség, dolgozni annyi, mint feldldozni a
szabad idGt és a kényelmet a munkabérért cserébe.
A munkdltaté szempontjabdl az idealis allapot az
volna, ha alkalmazott nélkil tudna termelni, a mun-
kavallalénak pedig az, ha munkavégzés nélkil jutna
jovedelemhez. Amennyiben a munka olyasmi, ami-
t6l szabadulni kell, minden j6, ami ,csokkent a mun-
katerheket”. llyen eszerint a gyartdsor is, ami a ter-
melés folyamategységeit paranyi részekre osztja,
hogy mindenkinek csak a végtagjai jelentéktelen és
szakképzettséget nem igénylé mozdulataval kelljen a
folyamathoz hozzajarulni. (Schumacher 1973:2014)

A buddhista felfogds szerint a munkanak lega-
ldbb harom funkcidja van. Egyfel6l lehetGséget ad
arra, hogy az ember hasznalja és fejlessze képessé-
git, masfel6l alkalma nyilik arra, hogy legy6zze az
Oonzést a masokkal vald egylittmd{kddés soran, végl
pedig megtermeli azokat a javakat, amelyek az em-
berhez méltd élethez sziikségesek. E felfogas szerint
ha ugy szervezzilk a munkat, hogy az unalmas és
ideg6rl6 az ember szamadra, az alig kilonbozik a
blincselekményt6l. Ez ugyanis arra utal, hogy az
elGallitott javakat fontosabbnak tartjuk az embernél,
gonoszsagig hijan vagyunk az egyittérzésnek, és
lélekpusztitd mértékig ragaszkodunk az evilagi lét
legprimitivebb oldaldhoz. Aki pedig szabadid6t akar
nyerni a munka rovasdra, az nem érti, hogy munka
és szabadid6 ugyannak az életfolyamatnak az egy-
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mast kiegészitd részei, mint a kilégzés és a belégzés.
A buddhista felfogas szerint ezért a gépesitésnek két
valfaja van, mely kozott éles kiilonbséget kell tenni.
Az egyik fokozza a munkas lgyességét, a masik ki-
szolgdltatja az embert a gépnek. A manualis sz6v6-
szék egy olyan szerszam, mely segit feszesen tartani
a felvetést, a gépi sz6v8szék viszont kultirarombold,
mert a munka emberi részét végzi. A buddhista koz-
gazdasagtan tehat lényegesen kilonbozik a nyugati-
tdl, hisz nem a javak felhalmozasaban latja a civiliza-
ci6 lényegét, hanem az emberi jellem megtisztitasa-
ban. Az emberi méltésag és szabadsag korilményei
kozt végzett munka javara valik a munkasnak és a
terméknek egyarant. (Schumacher 1973:2014)

Az egyik ok, amiért Schumacherre hivatkozom,
az az, hogy jol lathatd mindebbdl: amit jélétnek,
fejlettségnek neveziink, azt a kultira hatarozza meg.
A munkavégzés nem puszta termelés, hanem koz6s-
ségi tevékenység. A hozzad fliz6d6 viszonyban a
munkavégzés korlilményeiben és maddjaban kifejezi
a kozosség értékrendjét, eszményeit, vildghoz vald
viszonyat. Ott, ahol az értékek tekintetében megvan
az alapvet6 minimalis konszenzus, konnyen kialakit-
haté egy gyakorlati stratégia, amely szerint ember-
hez méltd korilményeket kisérelhetiink meg ma-
gunknak teremteni. Ahol ilyen nincs, ott az energidk
széttartanak és nincs el6rehaladds. Ezt a magyaror-
szagi civil életben lépten, nyomon tapasztaltam ma-
gam is. A rendszervaltast kdvetSen, unids tagga
valdsunkat kévetén még inkdbb igaz, hogy jelentbs
anyagi forrasok alltak rendelkezésre, melybél mara
virdgzé civil tarsadalmat lehetett volna létrehozni.
Annak okait, hogy ez ma nincs, nem anyagi téren kell
véleményem szerint keresni. A korrupciét szokas itt
emlegetni, de ez is tlinete az andmidnak.

A CEORG andmia kutatasai az anémia kovetkezd
dimenzidira terjedt ki: maganyossag, orientdciohi-
any, hatalomnélkiliség, munkatdl vald elidegene-
dés, normaszegés, a tarsadalom tagjaival valé kap-
csolat hianya, mdasok problémaival val6é érzéketlen-
ség. (Vercseg 2011)

Magyarorszag
(N=1512)
Teljesen | Részben
igaz igaz
M|ndetmap! dolgaimat nem tudom 10 36
befolyasolni
Gyakran érzem magdnyosnak magam 8 16

Manapsag alig tudok eligazodni az
. . 16 38
élet dolgaiban
A munkaban altaldban nem lelem
6romomet (a foglalkoztatottak ko- 6 15
z0tt)
A torvénysért6k manapsag elkerdlik,
. o« 38 53
hogy megbiintessék 6ket
Aki vinni akarja valamire, rakényszerdil
. oyt 36 41
arra, hogy egyes szabalyokat athagjon
Senki sem toérédik azzal, hogy mi
e (. 37 47
torténik a masik emberrel
(Tarki 2001)

»,Egy, a pedagdgusok értékvalasztasara vonatko-
z6 kutatas nem tudott latens strukturdt, vezérld
elvet taldlni a pedagdgus tarsadalom értékvalasztasa
mogott. Ez azt jelenti, hogy az egyes nevelési elvek
atomizaltan, nem pedig a pedagdgus tarsadalom
altal képviselt orientaciok mentén 6sszekapcsolddva
jelennek meg a tanarok gondolkoddasaban. A kutatas
Osszecsengbnek véli a teljes népesség orientacid
hidnyaval, vagyis azzal hogy az emberek alig tudnak
eligazodni az élet dolgaiban.” A kdz6s normak hia-
nya ramutat arra, hogy a helyi k6zdsségek nem vagy
csak kismértékben tudjak betolteni funkcidjukat.
(Vercseg 2011)

Buda Béla meghatarozdsaban a kdzosség els6d-
legesen olyan emberi kapcsolatrendszert jelent,
amelyben az emberek rendszeresen vagy gyakran
érintkeznek egymassal. IsmerGsi viszonyban allnak,
és a kozosség foldrajzi helyéhez, hagyomdnyaihoz és
értékeihez viszonyitva hatdrozzdk meg 6nmagukat.
(Buda 1994) Ronald L. Warren a kozosségnek ot
funkciojat kilonitette el: szocializal; gazdasagi bol-
dogulast biztosit tagjainak; teret ad a tarsasagi és
térsadalmi életre, és a jogok és kotelezettségek gya-
korlasara; lehet6vé teszi a tarsadalmi kontroll funk-
ciéjat, valamint a kélcsonds tamogatas és egylittm-
kodés szintere is. (Vercseg 2011) Buda Béla kiilén
kiemeli a kozosséget a bardti és intim kapcsolatok
létrejottében. A Warren-féle kozosség-funkciok az
érzelmi kot6dés révén jonnek létre. A kOzbsség a
személyiség és az antropoldgiai értelemben vett
kultura els6dleges élettere. A diktaturak kultura-
rombold hatasa tehat nem a ,vigyazz, kész, t(iz!”-
ben érheté tetten, hanem a manipuldcidban és meg-
félemlitésben, ami az organikusan létrejové kozos-
ségeket aldassa, vagy nyiltan rombolja. A k6z6sségi
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munkanak tehat Magyarorszagon nem kisebb a fe-
ladata, mint hogy meghatarozé szerepet vallaljon a
tarsadalom Ujbdli 6nmagara talalasaban.

Schumacher nem csak azért mutatta be a budd-
histak felfogdsat jolétrdl és gazdasagrol, hogy rdmu-
tasson az errdl valé gondolkodas kultiraba dgyazott-
sagaba, ezzel relativizalva a nyugati kozgazdasagtan
egyes altaldanosnak vélt tételeit. Egyfel6l valdban
ramutat a nyugati felfogas ellentmondasossagara,
masfelSl viszont felmutat egy olyan alternativat,
melyben a munkatevékenység nem robotolas, ha-
nem emberhez méltd alkotd, épit6 tevékenység. Ez
eszmei alapot adhat azon térekvéseknek, melyek a
helyi kozosségeket arra 6sztonzik, hogy gazdasagi,
infrastruktdra hidnyossagaibdl adédd problémadikat
kozosségi Osszefogdssal orvosoljak. Ez kilondsen
vidéken tapasztalhaté, ahol az aprd telepilések
gyakran sz6 szerint a létiukért kiizdenek. 2014 nya-
ran volt szerencsém bekapcsolddni egy palyazatird
iroda tevékenységébe, ahol tébbnyire szocidlis sz0-
vetkezetek tevékenységéhez segitettiink forrdst
teremteni. Erdekes mddon egyre inkdbb motivacids
er6vel bir a magyar kozéletbdl vald kiabrandultsag
is. Nem varjak a messiast, egyre inkdabb szembesil-
nek azzal, hogy magukra vannak utalva. A besz(ikiilé
lehet8ségek megmozgatjdk nem csak az egyén, de
megoldast, vagy senki. Ez mar elégséges k6z0s alap
lehet ahhoz, hogy egy falukdzosség elinduljon az
egylttmdkodés felé. A magyar nép, tapasztalatom
szerint, rafindlt, tud, ha akar, és ha energidit nem az
Onsajndlatba fekteti. Itt lehet killonleges szerepe egy
jo kozosségfejlesztének.

Forrasok:

Ha egy kozOsség megépiti sajat maganak az utat
az utcajaban, vagy vendéghdzat mikodtetnek
egylitt, vagy szovetkezetbe tomorilve kerti és épit6-
ipari munkakat vallalnak a kérnyéken, az el6szor is
noveli a tarsadalmi tékét. Lassul, majd megsz(inik a
nyersanyag, a munkaerd, a fiatalok és a pénz ki-
aramldsa, és elindul az az ahitott kommunikacié
munkaaddk, vallalkozédk és munkavéllalok kozott,
amelyet a kozosségfejleszt6k annyira hianyolnak.
(Vercseg 2011)

Az olyan egyiitt végzett munka soran, amelyben
a résztvevdk kapcsolatban vannak a munka okaval
és céljaval, tehat a kozosség 6nmagaért dolgozik,
[étre jon a bizalom egymas irant, a kélcsonds tdmo-
gatds, a formalis intézményeken kivll is érvényes
szabalyok, k6z6s normak, viszonossag. Az egylttes
sikereket eléré kozosség elkezd mashogyan gondol-
kodni 6nmaga és a helyi vezetés viszonydrdél. Jobban
kihlzza magat azon az Gton, amit maga épitett kdzos
erével, mint azon, amelyet a megyei elGjardsag csi-
naltatott a talpa ald. Lassan talpara all fejében a
vildg, az 6nkormanyzatban nem urakat lat, akiért 6
van, hanem hivatalnokokat, akik Gérte vannak. A
tarsadalmi t6ke novekedésével egyre inkabb meg-
szlinik a tehetetlenség érzése, megnyilik a lehetGség
a tapasztalatok megosztasanak, és nyitotta valik az
egyén a lehet3ségek megismerésére. igy johet létre
az a belsd tartds, empowerment, ami egy alulrdl
épitkez6 bazis-demokracidnak alapfeltétele.
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PAROLA

Balint Sara

Kecskeméten élek, ezért dolgozatom témaja
két kecskeméti kbzosségi kezdeményezés. Az egyik
koz0sségi munka személyesen is érint, a masik pe-
dig egy klasszikus civil szervez6dés.

Ez a nemzetkdzi tdbor harom szervezet Gssze-
fogdsdval valésult meg 2015 nyaran: az SOS Gyer-
mekfalvak Magyarorszagi Alapitvanya, az Utilapu
Halézat és a Helvéciai Onkormanyzat Altalanos
Iskoldja egylttmlkodésében. A tabor fiatalok on-
kéntességén alapszik és célja a koz javat szolgalni.
Ebben az évben a helyi iskola kifestése, diszitése és
a kert rendezése volt a feladat. Az Utilapu Halézat
révén kilfoldi fiatalok vettek részt a Kecskeméti
Ifjusdg Haza fiataljaival 6sszefogva. A tdbor 10 na-
pos volt, és a fiatalok napi 10 6rat dolgoztak és az
SOS Alapitvany helvéciai lakdsotthonaban laktak. A
tdbor célja volt a fiatalok munkara nevelése, a
nyelvtanulds, a kulturalis sokszinliség megismerése,
a lakdsotthonos fiatalok integrdldsa a helvéciai
kiskdozosségbe és természetesen kdzosségi élmény
megélése.

Hogy van ez ndlatok...?

Munkajuk soran arra térekedtek, hogy biztosit-
sak a szép, rendezett iskolai kérnyezetet; hogy be-
vonjak a helyi kozosséget: szil6ket, pedagoguso-
kat, iskolaba jaro gyerekeket, helyi lakosokat. Fi-
gyelembe vették a kozosség igényeit is, példaul a
dekoracidval kapcsolatban. Egyszeri akcionk folya-
matta valik, mert a telepilés a jov6ben is szamithat
a tdbor munkajara, s ez a szervez6k céljaival is egy-
becseng, hiszen a gyermekotthonban él6k és a
telepiilés lakosai kozott egy befogadd jellegli kap-
csolat jon létre, s az elvégzett munka oldja a korab-
bi elGitéleteket is. Van még egy pozitiv eredménye
ennek az egylttmikodésnek: a kalfoldi fiatalok
jelenléte a kistelepiilésen noveli a helyiek toleran-
cidjat.

A vonatkozd szakirodalmak a segit6k szerepe-
it a kovetkez6 alabbi két csoportra bontjak: a
tevékenység kezdeményezGje és a tevékenység
segitéje.

A kezdeményez6 szerepek kdzé a kezdeménye-
z6, batoritd, 6sztonzd, katalizadld, tamogatd, meg-
erdsitd, stb. szerepek tartoznak, s ezek a folyamat
kezdeti fazisaira jellemzéek a leginkdbb. A mi ese-
tiinkben ez a kezdeményez6 szerepl6 az SOS La-
kasotthonainak szakmai vezet6je volt, aki mar
tobbszor szervezett hasonlé taborokat és régota
szorosan egyiittmiikodik az Utilapu Halézattal. Neki
az egész tdbor koncepcidjanak kitaldlasa és a sze-
repl6k 6sszehozasa volt a feladata, igy a tabor eld-
készit6 szakaszaban volt a legnagyobb szerepe.

A megvaldsitd szakaszban a segitd szerep erG-
sodott fel: szervezd, kapcsolat- és informacioszer-
vezG, haldzatépitd, mddszertani szakért6, koordi-
nalo, elemzé, tervezd, képzésszervezd vagy képzé,
tanacsadd, stb. Ezt a szerepet a helvéciai lakasott-
hon vezetdje, a kecskeméti ifjusagi haz nevelGje, és
a kulfoldi fiatalok csoportjanak vezetGje testesitet-
te meg. Ok gondoskodtak az 8sszes eszkozrél, szal-
litasrol, élelmezésrél és munkaidé utani kulturalis
programokrdl. Egyszéval minden olyan kortlmény-
rél, ami a munka sikeres elvégzését segitette.
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Szérvezked(]nk...

A segit6 szerepben voltak tovabba a tdborveze-
t6 asszisztensek, akik maguk is részt vettek az 6n-
kéntes munkakban és a fiatalok kozil szervezédtek.
Egy afgan fiatal és jomagam lehettiink ebben a
pozicidban. Az volt a feladatunk, hogy a magyar és
a kulfoldi fiatalokat iranyitsuk, feladataikat kiosz-
szuk, forditsunk, tolmacsoljunk, szervezzik a sza-
badid6s programokat, és mi voltunk a hid az 6n-
kéntesek és a helyi kozosség kdzott.

Nagyobb nyilvdnossagot is kapott a torténet,
megjelentlink a helyi Ujsagban, az indexen, és a
kozszolgalati televizidban is szerepeltink. , Kulfoldi
professzor, gyermekvédelmi gondoskodasban éI6
gyerek és helvéciai kisiskolas egyiitt dolgoznak és
kapcsolddnak ki julius 4-t6l két héten at a telepiilé-
sen. A tdbor keretében 12 kiilfoldi dnkéntes érkezik
Tajvanbdl, Térokorszaghdl, Spanyolorszagbdl, iror-
szagbdl, Olaszorszagbdl és Afganisztanbdl. A déle-
|6ttot munkaval toltik a taborlakdk, esténként a
kiilonboz6 orszagok kulturdja, zenéje, ételei mutat-
koznak be” —irja a Kecskemét Online, a KEOL.M

A folyamat soran megélhettem azt, hogy az 6sz-
szefogdsnak és a kozosségben valdé munkanak na-
gyon nagy ereje van. Erezhet8en ott nyilvanult meg
ez az erG, amikor mindenki csindlta a neki kiadott
feladatot és hangos zenére tancolva, szdrakozva
dolgoztunk. Ezek a pillanatok megmutattak, hogy
lehet élvezni a munkat, hogy kitartdssal és kemény
akarattal minden falat, akadalyt ledonthetiink. Napi

" http://keol.hu/kecskemet/kulfoldi-onkentesek-festik-
ki-az-iskolat-helvecian,
www.baon.hu/bacs-kiskun/kozelet/epitotabor-utilapu-
modra-565242

10 6rai munkat sem éreztiink nehézségnek, mert jo
volt tarsasdg, a hangulat és lattuk a mindennapi
munkdnk eredményét. Ez bebizonyitotta szamunk-
ra azt, hogy ha egy k6zosség minden tagja beletesz
egy kicsit magdabol, milyen nagyot alkothatunk.

Megldtszik az eredmény: a hdz eldl eltiint az épit-
kezési térmelék, a kerités tévében virdgok nyilnak,
az udvarban is lett kiskert, késziil a medence.

Ez a kozosségi munka lényege és mozgatdrugd-
ja. A helyi és az ifjusagi hazban él6k kozotti barat-
sagot er@sitették azok a szabadidds jatékok, ame-
lyek az ismerkedést segitették el6 és a sok élmény
is szdmos kozos pontot adott. Ezek altal Helvécian
egy erGs, a mai napig élé kozosség alakult ki, ami
véleményem szerint idével 6nallé kisebb kezdemé-
nyezésekhez is kezd.

Szurkoldk

Az egyéni fejlédésemet sokban segitette ez ta-
bor, ugyanis raébredtem arra, hogy a szocidlis
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munka ugy teljes, ha egyénben, csoportban, és
kozosségben is gondolkodunk. Itt is megmutatko-
zott az, hogy a k6zdsségi munka motival a részvé-
telre, az Onsegitésre, a cselekvésre, megérleli a
valtoztatdsra vald igényt és képessé tesz a valtozta-
tasok végig vitelére.

Engem abban is segit ez az éilményem, hogy a
kovetkezé tdbor szervezésében sikeres legyen
(mert azt mar én szervezem).

12

A Kecskeméti Mélyszegényekért szervezet egy
civil kezdeményezés, amit egy gyesen lévé anyuka
inditott el korilbelll egy éve. Az a misszidjuk, hogy
a Kecskeméten és kornyéken él6 embertarsainknak
segitséget nyujtsanak, elsésorban sajat feleslegessé
valt hasznalati targyakkal, 6nkéntesen.

Ez az anyuka a Facebook kozosségi oldalon kez-
dett el posztolni arrdl, hogy taldlkozott egy csaldd-
dal, amelyiknek sziiksége lenne segitségre, és azt is
leirta, hogy pontosan mik is azok az adomanyok,
amikre igény lenne. Nagyon hamar valaszok sziilet-
tek, meg is lett az adomany és el is juttattdk a ra-
szoruld csaladnak. Véleményem szerint csoddlatos
dolog az, hogy egy civil (nem szakember) kdzvetité-
sével Osszefogott egy egymast tavolrdl ismerd ko-
z0sség, és maris segitséget tudott adni.

Egymast kovették a posztok, Ujabb és Ujabb ra-
szoruld csalddok kaptak ilyen mddon segitséget.
Nagyon hamar kialakult egy oOnkéntesekbdl allé
kozosség, és akkora hire ment ennek a segité anya-
nak, hogy a részorulék mar kozvetlendl 6t keresték
meg.

Elindult ez a teljesen alulrdl jov6 szervezédés,
ami kifejezetten a helyi, Kecskeméten él6 embere-
ket célozta és gyorsan kinGtte magat. Létrejott a
Kecskeméti Mélyszegényekért Civilszervezet. Ha-
marosan olyan sok adomany gydlt 6ssze hogy rak-
tart kellett keresni, de aztdn mar az sem volt ele-
gendd, ezért megalakult a Medina adoméanybolt.”

Phttp://kecskemetitv.hu/sa_hirek/i kecskemet 2/i sze
genyeket segito egyesulet alakult kecskemeten 1038
67/t Kecskem%C3%A9t%20-
%20Szeg%C3%A9Inyeket%20seg%C3%ADt%C5%91%20e
gyes%C3%BClet%20alakult%20Kecskem%C3%A9ten%20
/index.html

B www.facebook.com/A-Kecskem%C3%A9ti-
M%C3%A9lyszeg%C3%A9nyek%C3%A9rt-
895090723837495/?fref=ts& mref=message bubble

v/

Medina adomdnybolt

A boltba a butoroktdl a haztartdsi gépekig, a
ruhatél az élelmiszerig mindent odavisznek az
adomadnyozoék és par szaz forintért adjak el. A bevé-
tel is a szegényeket tamogatja.

Az 6nkéntesek koziil sokan maguk is olyan sze-
gény emberek, akik korabban adomanyt kaptak, s
most 6k szerveznek adomadnyt hasonld sorsu tarsa-
iknak. Az adomanyboltot tdmogatja a varosi 6n-
kormdnyzat, a helyi egyhazi vezet6k és a hasonld
célu civil szervezetek. Hitelességiiket az is noveli,
hogy minden adomany célba érését atlathatdan
kommunikaljak: ki, hol és miért kapta meg, s ezt
fényképeket posztolva osztjak meg a Facebook-on.

Az 6nkéntesek szama folyamatosan ng, minden
hozzajuk forduld, nehéz helyzetben Iévé csalddokat
meglatogatnak, elbeszélgetnek veliik, felmérik,
hogy valdban sziikség van e segitségre, és hogy j6
helyre keriil-e az adomany. Az adomanygydjtés
folyamataban is hitelesek: elmesélik a csalad torté-
netét, megerdsitik, hogy tamogatdsra érdemes, és
a célzott adomany eljuttatdsardl is tajékoztatast
adnak, fotékkal.

Fontos, hogy mindez egy kiskdzosségben zajlik.
Az adomanyozé nem egy szamara lathatatlan, is-
meretlen kozosségnek ad, hanem a szomszédjaban
él6 szegény embernek, s ez altal kdzel érzi magahoz
a problémdat. A megsegitett emberek, az 6nkénte-
sek személyes |atogatdsa miatt és azért, mert kecs-
keméti személyektdl kapjdk az adomanyt, jobban
megbecslilik a segitséget és jobban ki tudjak fejezni
a koszonetliket is. Tobbek kozott azzal, hogy 6k
maguk is 6nkéntes munkat vallalnak ebben a szer-
vezetben. A szegény embereknek igy nincs az az
érzésiik, hogy alacsonyabb rend(iek, vagy alaren-
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deltek a segitével szemben, mert 6k is tudnak adni
a kozosségért, mert minden adomany lehet jelen-
t6s valaki mas szamara.

Megnyitottunk

Az 6nkéntes munka is lehet olyan értékd, mint
a hivatdsbéli. Egyetlen ember kezdeményezésébdl
tarsas, kozosségi vallalkozas lett, amiben benne
vannak a szegények is a munkajukkal.

,,Egy gyesen |év6 Ujsagirdnd nagyot gondolt, és
létrehozott egy csoportot a Facebookon a kecske-
méti mélyszegényekért. A csoportbdl egyesiilet
lett, az egyeslilet adomanyboltot nyitott, és ehhez
alig tobb mint egy évre volt sziikség. ,Az egész ugy
kezd6dott, hogy megismertem Uj szomszédomat,
Kocsis Palné Zsékat, aki csaladsegitd volt, és amikor
nyugdijba ment, otthon folytatta a munkat” - idézi
fel a kezdeteket a kezdeményez6 Gal Zita. , Korab-
ban nem igazan voltam szocidlisan érzékeny, ez az
Uj baratsag azonban felnyitotta a szememet. Sajat
szememmel lattam, hogy ©nkéntesként is lehet
segiteni a bajba jutott embereken. igy aztan, ami-
kor egy nap arra mentem haza, hogy egy ciganyasz-
szony derékig turkal a kukdamban, nem sétaltam el
egyszerlien mellette, mint kordbban tettem volna.
Percekig agyaltam, mit tegyek, végll megszdlitot-
tam: mondja meg, mi kell neki, és adok. Engem is
meglepett, amikor bevallotta, hogy éhes. Most
menekdlt el otthonrdl alkoholista férje eldl, és va-
lami alkalmi ruhat is keres, hogy elmehessen a gye-
reke heged(ikoncertjére. Zsékaval egyitt segitet-
tliink neki, ekkor kapott el gépszij, és innen mar
nem volt megallas.”

Osszegezve: a Kecskeméti Mélyszegényekért
csoport mozgalomként indult és empowerment-
szervezetté nétte ki magat. A kozosségfejlesztd
képes katalizalni a sikeres cselekvést és az Uj sze-
repkorok kialakuldsat, serkenti a helyi 6nszervez6-

dést, egyszerlien tarja fel és foglalja rendszerbe a
kozOsségi segitést.

Hazankban is egyre tobb olyan szervezet van,
amelyik a képessé tételre épiti a munkajat és ehhez
a kozosség erejét hasznalja fel. llyen példaul az
Igazgyongy Alapitvany berettydujfalu-toldi kezde-
ményezése és a Szuno webshop™. A toldi hatra-
nyos helyzet(i gyerekek alapfokd m(ivészeti okta-
tasban vesznek részt és az ott alkotott rajzokat az
anyukdak rahimzik taskdkra, konyvboritokra és ladi-
kakra festik, kirakdkra nyomjak és ezeket a termé-
keket eladjak.

A kozosséggel, a kozosséget érint6 problémak-
kal nagyon fontos foglalkozni. A kdz6sségi munka
feltlrdl altaldnosan ad képet a problémakra és ra-
ébreszti a résztvevbket arra, hogy nagy er6 van az
osszefogdsban. Nekiink, fiataloknak nagy felel6ssé-
glnk van abban, hogy mi is folyik koralottink. Nem
jarhatunk csukott szemmel, mi is tehetiink a jelen-
legi problémak ellen, 6ssze kell fognunk és kdzos-
séget alkotnunk — hangot adni a vilagnak arrdl,
hogy mi is a fontos.

sara.balint1995@gmail.com

“http://autonomia.hu/sites/default/files/files/1301/399
8/igazgyongy_alapitvany.pdf
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Tavaly nydron a Kézponti Statisztikai Hivatal be-
jelentette, hogy tobbé nem adja ki a Iétminimumrdl
sz0l6 kiadvanyt. A hivatal azzal érvelt, hogy a sza-
mok nem adnak vissza a valds helyzetet.

A szamok ijedtségre adnak okot. Az utolso Iét-
minimumrél sz6l6 kiadvanyban kideriilt, Magyaror-
szag egyharmada él e minimum alatt. Mivel nem
csak itt, hanem a politika mindennapjaiban is ta-
pasztalhato, hogy a tarsadalmi szolidaritas vallalasa
és a segitségnyujtas a rdszoruléknak egyre inkabb
hattérbe szorul, a kdzosségi munkdnak Uj szerepe
keletkezett.

E dolgozatban harom példan szeretném bemu-
tatni, hogyan segit a kdz0sségi munka a raszoru-
I6knak, veszi at részben az allam feladatat, és meg-
prébdlok véalaszt adni arra a kérdésre, hogy kozos-
ségfejlesztéssel akar tarsadalmi valtozasok is elér-
het6ek-e?

Az els6 projekt, amit szeretnék bemutatni, a ta-
valy karacsony utdni kbzos f6zés Tomoron, amelyet
elsé alkalommal rendeztek meg. Tomor egy 234
f6s™ kozség Borsod-Abauj-Zemplén megyében,
Miskolctdl 37 kilométerre. A kérnyéken a munka-
nélkiiliség az orszdgos atlag felett van, 15%-nal
magasabb. Tomoron sok helyre még mindig nem
vezet betonozott ut, pedig zajlanak a kornyéken a
vidékfejlesztési programok és utépitések a Széche-
nyi-terv keretében. Az infrastruktura és kozm{(vesi-
tés hidnya sok helyen latszik, ezzel is megbélyegez-
ve az ott lakok életét.

A Gyermekvédelmi Szolgalat és az Age of Hope
— Remény Kora Gyermekvédelmi Alapitvdny™® koz6-
sen inditvanyozta a Roma Mama cigany lakasét-
termet. Az Otlet: ,Harom nap alatt megf6ziink ezer

* KSH, 2015. évi adat
®https://www.facebook.com/ageofhopealapitvany/pho
t0s/a.265959690117166.67304.265889430124192/1039
157629464031 /?type=3&theater és ageofhope.hu

adag meleg ételt. A téli szlinet miatt 16 nap maradt
ki az iskolai étkezésbdl, és ezeket a csaladokat (a
térségben — a szerk.) ezt elégé érzékenyen érinti“*’
— mondja Téth Akos, az Age of Hope alapitdja, ve-
zetGje. A lakaséttermet kifejezetten egy megindu-
lasi pontnak gondoljak, mivel, ahogy mondja, ,ezt
helyben is meg lehet csinalni®. Siroki Laszld, a Ro-
ma Mama egyik vezetGje igy foglalja 6ssze: ,Régen,
amikor a ciganysoron laktam, ha dsszeallt 6t csalad
és Osszedobta, amije van, sokkal kdnnyebb volt
tulélni a nehéz id6t.” S ezzel éppen a kozosségfej-
lesztés leglényegesebb pontjat emeli ki: a kozosség
tagjai maguk fejlesztik a sajat kozosségiket. Nem
az a cél, hogy minden évben budapesti dnkéntesek
utazzanak ide, hanem hogy a helyiek maguktol
gy(lljenek 6ssze, rakjak dssze, amijik van, és abbdl
f6zzenek — és nem csak kardcsony tajan. Ahogy
Paulo Freire is irja: ,,Egy helyzeten csak azok tudnak
javitani, akik benne élnek.“’® A Cserehéti térségben
él6k jelentds része nyomorban®™ él, igy a mobilita-
suk is erdsen korlatozott. Sajat gépkocsija csak
kevés csaladnak van, a tomegkozlekedés jaratai
pedig — f6leg az un. zsakfalukba — csak ritkan jar-
nak. Logikus tehat, hogy csak helyben tudnak ko-
z0sséget kialakitani. Ezt szem elG6tt tartva a civil
szervezet és a lakasétterem arra szeretnék rdve-

' http://introblog.hu/2016/01/tizenhat-nap-maradt-ki-
az-iskolai-etkezesbol

' Freire (1972): Az elnyomottak pedagodgiaja, In: Kozma
Tamas- Tomasz Gabor (2003): Szocidlpedagdgia. Buda-
pest, Osiris

' Ferge Zsuzsa 2001-ben megjelent tanulmanyaban a
nyomort igy definialja: ,,Ezekben a haztartasokban nem
ritka az éhezés, altalanosabb azonban a nagyon rossz
taplalkozas, az elemi civilizacios feltételek hianya vagy
nehéz hozzaférhetdsége (pl. viz hidnya, rossz ut, szemét
elszallitdsanak hidnya); a sz(ik, félig vagy egészen romos,
modern komfortok nélkili alkalmasint patkanyjarta,
egészségtelen lakas.” In: A szocidlis szakma digitalis
archivuma, 24. o. www.fszek.hu/szociologia/szszd a
2016.01.07.
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zetni az ott él6ket, hogy egy kozdsség funkcidja az
is lehet, hogy biztositja tagjai megélhetését.

Mdsodik példamul a budapesti Romani Platni
lakasétterem szolgal, egy szocialis projektként
indult kezdeményezés. A Romani Platni-ban a
kornyéken él6 cigany asszonyok f6znek az oda
latogatdknak. Az ott f6z6 n6k ugyan foglalkoza-
sukndl és etikai hovatartozasuknal fogva alakita-
nak kézosséget, de kifelé abszolut nyitottak, mivel
a kezdeményezés célja az, hogy a ciganysaggal
szembeni elGitéleteket leépitsék a kozos étkezé-
sek soran. Ebben nyilvanul meg a kbz6sségi hozza-
jarulds lényege.

Tobb |épcs6 vezetett a Romani Platni kitaldla-
sahoz. A T(izolté utcai tanodaban dolgozé szocidlis
munkdsok észrevették, hogy bar sok jo és kitling
tanulé van a gyerekek kozt, gyakran mégis nehe-
zen, vagy egyaltaldan nem talalnak munkat, mivel a
Lakatos név a mai napig stigma. Hogyan lehetne
ezen valtoztatni? Az ott él6knek ra kellett ismerni-
Uk, hogy a problémaik kozosek, és ugyanakkor biz-
tonsagérzetet is adott nekik az, hogy ezekkel nin-
csenek egyedil. Az ott lakdk és gyerekeik problé-
mainak mérséklése érdekében hajlanddk lettek
egymasért a kozosségben felelGsséget vallalni.
Megsziiletett a gondolat, hogy megprdbaljak be-
vonni a ,Nydckeren” kivil él6 embereket is az ot-
tani életbe.

A lakasétterem 2012 elején egy szocialis pro-
jektként nyert el masfél évre valé mikodési tamo-
gatast. ,De mdr az els6 hénapban tobb mint a tel-
jes id6re kitlizott 300 emberre f6ztlink” — mondja

Nagy Kriszta. Az 6 esetlikben egy szocidlis projekt-
bél fejl6dott ki a kdzosség, mivel immar teljesen
onalléan mikodik az étterem. A n6k maguk szerve-
zik meg, hogy mikor mit f6znek, s a szocialis mun-
kds mar hattérbe Iéphetett, mivel a kezdeménye-
2ésbdl egy miikodd, sét, fejl6dé kozosségi vallalko-
zas nétte ki magat.

A siker jelent6sége azonban tulmutat a pénz-
Ggyi sikeren, hisz ,,minél rosszabb helyzetben van
egy kozosség, annal fontosabb, hogy megtapasztal-
ja magardl: maga is képes hozzajarulni a valtoza-
sokhoz.“” Es a Romani Platni pozitiv hatassal van a
tagabb kozOsség tagjaira is, nem csak a sajat kis
korére. Egy apré példa: mivel a vacsorakon nem
szolgalhatnak fel szeszes italt a Romani Platni tag-
jai, a vendégek a kozeli kisboltban tudjak a vacso-
rahoz kivant italokat beszerezni, |ényegesen meg-
dobva ezzel a kisbolt forgalmat. Esténként fellép-
nek az étteremben kornyékbeli zenészek, tagjaiva
valva a kozosségnek.

A harmadik példa a Budapest Bike Maffia
(BBM). Az immar négy éves szervezetnek feladatat
Havasi Zoltan, az egyik alapitd igy foglalja 6ssze: ,A
BBM célja a rdszoruldk segitése mellett a fiatalok
érzékenyitése, kiemelt figyelemmel az 6nkéntes-

ségre és az Onzetlen jocselekedetekre.“*! A kozos

elképzelés a Budapest Bike Maffia esetében az
,egyutt segitlink és még jol is érezziik magunkat
kozben”. A BBM oOnkéntesei kdzt van gimnazista,
kerékparos futar, Ujsagird, biokémikus, raktaros,
grafikus, munkanélkili. Mindenki csak és kizardlag
sajat elhatarozasbdl vesz részt a rendszeres akcidk-
ban (ételkészités, majd kiszallitas biciklivel), és a

° Henderson, Paul (2007): A kirekesztettek bevonasa. Az
eurdpai kézosségfejlesztés gyakorlatatdl a szakmapoliti-
kaig, forditotta Varga Tamas. Budapest, K6z6sségfejlesz-
t6k Egyesilete

! bbm.hu
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szervezést is kizardlag onkéntesek végzik. A kozos-
ség mindig akkor jelenik meg fizikdlisan is, amikor
0sszejonnek egy-egy akcidhoz, olykor sajat sziikség-
letliket hattérbe helyezve a kdzos jé érdekében. A
Budapest Bike Maffia tobb identitast is sikeresen
otvoz: A ,biciklis“, a ,segit6”, a ,jé tarsasag” is
megjelenik, ha megkérdezziik a részveviket, miért
is vannak ott.

A Budapest Bike Maffia emellett hidnyt is potol.
Sok 6nkéntes latja ugy, hogy ma Magyarorszdgon
egyre kevesebb dllami segitség jut az elesetteknek,
s egyre tobb ember kényszeril az utcdn vald életre.
Még szocialis szakmdaban nem dolgozdk is érzékelik,
hogy egyre tobb a hajléktalan az aluljarékban, ré-
gebben nem voltak ilyen sokan. Bar a Budapest
Bike Maffia nem kap semmilyen allami tdmogatast
m(ikodéséhez, sok hajléktalanhoz, csaladhoz juttat
el segitséget, akik mdashonnan nem részesiilnek
ebben.”

19:00 - 20:30 - LIQUID / (RCKO.FM / BASSDRIVE COMD
20:30 - 22:30 - CREZ / FRESHER / MUSIC MARKET
22:30- 00:00- ERKA // NOWSOUND / HUS!B MARKET

§ oy

4 v’g <

Leginkdbb a varosokban él6kre jellemzd, de a
kistérségekben is egyre inkdbb tapasztalhaté a
tdrsadalom szétesése. F6leg az egymasért valo
felelGsség vallaldsa tapasztalhatd egyre kevésbé.

A rendszervaltast kovetS években, de féleg az
elmult 4-5 év alatt, a jelenlegi kormany drasztiku-
san visszavagta és atalakitotta a szocialis halot. A
sokszor elhangzott ,senkit nem hagyjunk az Utszé-
[én” a valdsagban nem csak hogy nem valdsult
meg, hanem egyenesen ennek az ellentétét latjuk.
Megndvekedett az adminisztracié — csak példaként
emlitem, hogy egy hajléktalanszalléra betéré em-
bert harom kiilénb6z6 adminisztracids rendszerbe
kell bevinni, igy nagyon értékes idGt veszitlink el a
kapcsolattartasbdl. De a csaladok szocidlis juttata-

?? tovabbi fotok:
www.facebook.com/budapestbikemaffia/photos/a.3890
50904452643.98473.319014781456256/702011846489
879/?type=3&theater

sokhoz valé hozzaférése is bonyolult, és nem min-
dig atlathatdé a csaldadoknak. Emellett azt is latni,
hogy egyre hosszabbak a sorok az ételosztasoknal,
és még aki relative Iétbiztonsdgban van is érzi, hogy
barmikor 6 is odakényszeriilhet, tudvan, az allam
nem fogja felkarolni. Ez sokakban felkelti a segités
vagyat: legalabb 6k segitsenek, ha mar az allam
nem vallal felelsséget az elesettjeiért.

Ennek fényében a fent leirt kozosségfejlesztési
kezdeményezések igenis el6idéznek tarsadalmi
valtozasokat. Nem csak nyilvanossagra hoznak,
el6térbe helyeznek problémakat, hanem meg is
adjdk az embereknek a lehetdséget, hogy részt
vegyenek a problémdk kezelésében, felszamoldsa-
ban. A tarsadalmi szolidaritds sokdig a jogallamisag
egyik fontos jellemzGje volt, méra inkdbb az un.
civil tarsadalom vette at ezt a feladatot. Az ebbdl
addédo un. spillover effect (az egyik szektorbdl a
masikba atgy(rlz6 hatds, a szerk.) azonban még
varat magara. Bar egyre tobben vesznek részt min-
denféle kozbsségi f6zéseken (BBM), egyre tobben
latogatnak el egy vacsorara (Romani Platni) és még
taldn csalddok is rdébrednek Tomoron, hogy koz6-
sen er@sebbek, de igazi, a politikaban tapasztalhato
valtozdsok még nem torténtek. Az viszont, hogy
egyre tobb a kdzosségi f6zés szegények szamara, s
hogy folyamatosan novekszik az dnkéntesek szama
a civil alapitvanyokndl, a szocidlis szféran bellil,
egyértelmien mutatja, hogy valami elkezd6dott.

Ezt a lelkesedést kéne a kdzosségfejleszt&knek
jo6 irdnyba terelni és segiteni a felszabaduld energi-
akat hasznositdsaban.

ekgrabow@googlemail.com
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PAROLA A k6z6sségi fejlesztémunka folydirata

Megjelent!

Varsanyi Erika:
Vivodasok és felismeréesek

Parola-fiizet, 2016. K6zosségfejleszt6k Egyesiilete

A KOFE kiaddsaban most megjelend Parola Fi-
zet tObbségében azokat az irasokat tartalmazza,
, ! : amelyek kordbban el6addsokként a szervezet ren-
Varsa nyi Elgka dezvényein hangzottak el, emellett tartalmaz mas-
hol publikdlt kisebb irasokat is. A kiadvanyban az a
becsvagyam targyiasul, hogy e kozdsséghez tarto-
z6ként hagyjak nyomot, s egyben lehet&séget adott
arra is, hogy ismét atgondoljam korabbi szévegei-
met, amelyeket most, a lezards utan érzek igazan
befejezetlennek: vivéddsok, amelyek tele vannak
feloldatlan ellentmondasokkal. Ez a folyamat hosz-
szU id6re kototte le nem csak az én energidimat,
hanem a szerkeszt6jét, majd a tordel§jét is. A k6zos
munkat kiséré elkertlhetetlen félreértések, zavarok
egy pillanatra sem kérddjelezték meg egymas iranti
kolcsonos  tiszteletlinket,  figyelmességiinket.
Egylittm(kodésiink szdmomra tanuldsi és szemé-
lyes élmény volt, amiért mindkettéjiknek halds
vagyok. Kiilén készonettel tartozom a KOFE munka-
tarsainak, akik a kozzétételr6l gondoskodnak.

Varsadnyi Erika”

k

y

Vivodasok
ismerése

fel

és

A cimlapon és a kotetben Valkd Laszlé fest6miivész
m{ivei szerepelnek

Szerkeszt6: Vercseg llona
Tordel6: Sain Matyas
http://www.kka.hu/ Kozossegi Adattar/Azadatt.ns

f/cb64d6a7ffc532248525670c0080efa5/40ced9869
69cdcbcc1257f6a007b61d1/SFILE/Parolafuzet Vars

anyi 2015.pdf
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